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Цель: установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника. 

Задачи  

• объединить усилия для развития и воспитания детей; 

• создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, 

эмоциональной  взаимоподдержки; 

• активизировать и обогащать воспитательные умения родителей; 

• поддерживать их уверенность в собственных педагогических 

возможностях.  

• активизировать семейные спортивные праздники 

 

срок возраст содержание работы форма 

октябрь Средняя группа «Использование 

физкультурного 

оборудования для 

повышения двигательной 

активности во время 

прогулки» 

консультация 

ноябрь Старшая группа «Роль подвижной игры в 

развитии основных 

движений у детей 

дошкольного возраста» 

Оформление 

буклетов для 

родителей 

декабрь Вторая младшая и 

средняя группы 

«Физкультура в детском 

саду» 

Оформление 

информационной 

папки 

раскладушки 

январь Все группы «С физкультурой мы 

дружны» 

Фото выставка 

февраль Подготовительная 

группа 

Показ открытого занятия Индивидуальные 

консультации 

март Средняя 

Старшая группа 

«Приобщаемся к ЗОЖ» Анкетирование 

апрель Подготовительная 

группа 

«С  физкультурой  мы  

дружны  -  нам 

болезни не страшны» 

Спортивное 

развлечение с 

участием 

родителей 

май Старшая 

Подготовительная 

группа 

«Наша спортивная 

семья» 

Выставка 

рисунков 

 


