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1. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

  

  

Рабочая программа первой млажшей группы муниципального  казенного 

дошкольного образовательное  учреждение детского сада № 40 «Улыбка» г.Светлоград 

(далее – ДОУ), разработанав соответствии с ФГОС ДО(далее программа) является 

нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, 

применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного 

процесса в ДОУ. Она представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, 

охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности 

видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, обеспечивает 

разностороннее гармоничное развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, 

познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 

- Федеральный  закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

«Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования».  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»;  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014 «Об 

утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования»;  

- Основной образовательной программы МКДОУ ДС № 40 «Улыбка» г.Светлоград;  

- Уставом ДОУ № 40;  

- Положением о рабочей программе педагогов ДОУ № 40.  

 

№ Основные показатели Полная информация 
1 Полное название 

образовательного 

учреждения 

Сокращенное 

Муниципальное  казенное дошкольное 

образовательное  учреждение детский сад № 40 

«Улыбка» г.Светлоград 

МКДОУ ДС № 40 «Улыбка г.Светлоград 

2 Юридический  адрес 
Фактический   адрес 

Ставропольский край, Петровский район,  

  г.Светлоград, пл.Выставочная, 18/а 
 

3 Учредитель Администрация Петровского муниципального 
района 

4 Режим работы ДОУ 10-часовой, с 7.30 до 17.30 Реализация 
Программы 

осуществляется в течение всего 

временипребывания детей в ДОУ. 

5 Педагогический состав 

Смоляк Маргарита Александровна– образование 
высшее 
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ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность 

на основе законодательных  нормативных  документов: 

-Устав МКДОУ ДС № 40 «Улыбка» 

-Лицензия на право ведения образовательной деятельности 

Срок реализации программы -1 год (2016-2017).  

  

 Цели и задачи реализации рабочей программы второй младшей группы в 

соответствии с ФГОС ДО 

 

Целью реализации рабочей  Программы второй  младшей группы является: 

создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: (п.1.6 

ФГОС) 

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного  детства  независимо  от  места  проживания,  пола,  нации,  языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

● обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых 

в рамках образовательных программ различных уровней (основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учѐтом образовательных 

потребностей и способностей воспитанников; 

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей; 

● определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том 

числе сетевого). 

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы необходимо 

отметить, что средствами рабочей программы второй младшей группы осуществляется 

решение следующих задач: 

 создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 
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 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 исключение умственных и физических перегрузок в содержании образования детей 

младшего возраста, отсутствие давления предметного обучения. 

 обеспеченность системы средств и условий для устранения речевых недостатков у 

детей младшего дошкольного возраста и осуществления своевременного и полноценного 

личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции 

содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного 

процесса. 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

обеспечивать развитие личности, мотивации и потребностей детей в различных видах 

деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие 

определѐнные направления развития и образования детей (долее – образовательные 

области): 

 -социально-коммуникативное развитие; 

 -познавательное развитие; 

 -речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 -физическое развитие. 

В Программе учитываются: 

 индивидуальные потребности ребѐнка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья; 

 возможности освоения ребѐнком Программы на разных этапах еѐ реализации. 

 

Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной Программы 

Рабочая программа второй младшей группы сформирована в соответствии с принципами и 

подходами, определѐнными Федеральными государственными образовательными 

стандартами дошкольного образования (п.1.4): 

 полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарѐнных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

 учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования. 

Принципы рабочей Программы: 

 соответствует принципу развивающего образования; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать 

поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей раннего возраста; 

 строится с учѐтом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей; 
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 основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в 

рамках регламентированной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является 

игра. 
 

 Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей младшего дошкольного возраста. 

Основными участниками реализации программы являются: дети второй младшей группы, 

родители (законные представители), педагоги. 

В основу организации образовательного процесса определѐн комплексно-тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в 

разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей. 

В Программе определены виды деятельности в соответствии с возрастом детей: 

В младшей дошкольном  возрасте выделены следующие виды деятельности: 

-игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

-восприятие художественной литературы и фольклора (беседа по художественному 

произведению, драматизация, заучивание и др.) 

-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

-самообслуживание и элементарный бытовой труд ( в помещении и на улице); 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

-изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями). 

 

В группе целенаправленно ведѐтся работа по формированию у детей здорового образа 

жизни, созданы условия для развития двигательной активности детей. 
 

Возрастные особенности детей 3-х – 4-х лет. 

 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но 

и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же 

функцию  приводит  к  противоречию  с  его  реальными  возможностями.  Это противоречие
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разрешается  через  развитие  игры,  которая становится  ведущим  видом деятельности  в 

дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры 

с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что 

аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям 

доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 

форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно- 

действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются 

на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников 

во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно 

наблюдать соподчинение мотивов поведения в  относительно простых ситуациях. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений  самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями.  Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ особенности воспитанников: 

Списочный состав воспитанников: 21 детей 
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1.3.Комплектование группы «Непоседы»  на 01.09.2016 г. 

 

 возраст 

детей 

Кол-во мальчики девочки наполняем 

ость по 

нормам 

фактическ 

ая    

наполняем 

ость 

№1 3-4 г 21 15 6 25 21 

Сведения о семьях воспитанников: 

Многодетные: 4 человека 

Матери –одиночки: 2 

человек Полная семья: 18 

человек Неполная семья: 1 

человек Опекуны:- 

 
 Планируемые результаты освоения  рабочей Программы 

(обязательная часть) 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования 

Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части с учѐтом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) 

детей. 

Целевые ориентиры дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного 

образования(необязательность уровня дошкольного образования в Российской 

Федерации, отсутствие возможности вменения ребѐнку какой-либо ответственности за 

результат), делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют 

собой следующие социально- нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребѐнка (п 4.1. ФГОС ДО). 

Целевые ориентиры: 

-не подлежат непосредственной оценке; 

-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

-не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. 
 

 .Целевые ориентиры образования, сформулированные в ФГОС 

дошкольного образования. 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного 

образования: 

● ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, исследовании, конструировании и др.; способен выбирать себе род 
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занятий, участников по совместной деятельности; 
● ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться,   учитывать   интересы   и   чувства   

других,   сопереживать   неудачам и 

сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

● ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и, прежде всего, в игре; ребѐнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

● ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребѐнка складываются предпосылки грамотности; 

● у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

● ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

● ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

 .Планируемые результаты освоения Программы (в виде целевых ориентиров) 

по образовательным областям. 

У ребѐнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

Вторая  младшая группа (3- 4 года) 

Игровая деятельность: 

может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре 

от имени героя; 

умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре 

действия с предметами и взаимоотношения людей; 

способен придерживаться игровых правил в дидактических играх; 

способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него 

отзываться (кукольный, драматический театры); 

разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок; 

может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую 

обстановку недостающими предметами, игрушками; 

имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать участие в 

беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале). 

Коммуникативная деятельность: 

умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, 

взаимодействовать со сверстниками; 

рассматривает сюжетные картинки; 

отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения; 

использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с 
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однородными членами; 

пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы 

воспитателя; 

называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него; 

может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого. 

Познавательно-исследовательская деятельность:  

ориентируется в помещениях детского сада; 

называет свой город (поселок, село); 

знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей; 

выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе; 

умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, 

все круглые предметы и т.д.); 

может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один 

предмет из группы; 

умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов; 

правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает 

конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же»; 

различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму; 

понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над - 

под, верхняя - нижняя (полоска); 

понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»; 

использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты; 

способен устанавливать простейшие   связи   между   предметами и   явлениями,   делать 

простейшие обобщения. 

Трудовая деятельность: 

умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности; 

может помочь накрыть стол к обеду; 

кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя); 

приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи 

взрослых); 

способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие 

трудности. 

Конструктивная деятельность: 

знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 

умеет располагать кирпичики, пластины вертикально; 

изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

Изобразительная деятельность: 

изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые 

по содержанию сюжеты; 

подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам; 

правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками; 

умеет отделять от большого куска пластилина небольшие комочки, раскатывать их прямыми 

и круговыми движениями ладоней; 

лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки; 

создает изображения предметов из готовых фигур; 

украшает заготовки из бумаги разной формы; 

подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному 

желанию; умеет аккуратно использовать материалы. 

Музыкальная деятельность: 

слушает музыкальное произведение до конца; 

узнает знакомые песни; 

различает звуки по высоте (в пределах октавы); 

замечает изменения в звучании (тихо — громко); 

поет, не отставая и не опережая других; 
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умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. 

п.); 

различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

Двигательная деятельность: 

владеет соответствующими возрасту основными движениями; 

умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление; 

умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с 

указаниями воспитателя; 

сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при 

перешагивании через предметы; 

может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке 

произвольным способом; 

энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 

40 см; 

может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от 

груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; 

метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м. 

Безопасность: 

соблюдает элементарные правила поведения в детском саду; 
соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными; 

имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Знает 

членов своей семьи, узнаѐт их по фотографиям. 

 в игре передаѐт семейные отношения заботы друг о друге. 

 Проявляет внимательное отношение к людям. 

 Знает профессии людей, которые трудятся в детском саду. 

 Знает название посѐлка, где живѐт. 

 Проявляет интерес к народным игрушкам и праздникам. 

 Знает диких и домашних животных нашего края. 

 Узнаѐт и называет птиц, прилетающих на участок. 

 

 

1.3.Индивидуальные образовательные маршруты 

 

Для успешного усвоения детьми Программы разрабатываются индивидуальные 

образовательные маршруты и определяется целенаправленно проектируемая 

дифференцированная образовательная деятельность. Индивидуальный образовательный 

маршрут определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями 

и возможностями воспитанника (уровень готовности к освоению программы). 

 

Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются: 

 

- для детей, не усваивающих основную образовательную программу дошкольного 

образования; 

- для одаренных детей. 

 

Процедура разработки индивидуальных образовательных маршрутов: 

- Воспитателями совместно с узкими специалистами разрабатывают индивидуальный 

образовательный маршрут (содержательный компонент), затем фиксируется разработанный 

способ его реализации (технология организации образовательного процесса детей, 

нуждающихся в индивидуальной образовательной траектории). 

При разработке индивидуального маршрута учитываются следующие принципы: 
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- принцип опоры на обучаемость ребенка, 

-принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего развития. 

Соблюдение данного принципа предполагает выявление потенциальных способностей к 

усвоению новых знаний, как базовой характеристики, определяющей проектирование 

индивидуальной траектории развития ребенка; 

- принцип соблюдения интересов ребенка; 

- принцип тесного взаимодействия и согласованности работы «команды» специалистов, в 

ходе изучения ребенка (явления, ситуации); 

- принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное сопровождение на 

всех этапах помощи в решении проблемы. Специалист сопровождения прекратит поддержку 

ребенка только тогда, когда проблема будет решена или подход к решению будет очевиден; 

- принцип отказа от усредненного нормирования; 

- принцип опоры на детскую субкультуру. Каждый ребенок, обогащая себя традициями, 

нормами и способами, выработанными детским сообществом, проживает полноценный 

детский опыт. 

Таким образом, благодаря выстраиванию индивидуальных образовательных траекторий 

развития детей, не усваивающих основную образовательную программу дошкольного 

образования мы обеспечиваем нашим воспитанникам равные стартовые возможности при 

поступлении в школу. 

Условия реализации индивидуального маршрута (учебного плана) должны соответствовать 

условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования, 

установленными ФГОС. 

 

Индивидуальные траектории развития дошкольников 

Социально-коммуникативное развитие 
Дошкольный 

3-8 

лет 

Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности; 

Развитие общения и 

взаимодействие ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками; 

Становление самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий; 

Развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; 

Формирование готовности к 

совместной деятельности со 

сверстниками; 

Формирование уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в 

Организации; 

Формирование позитивных 

установок к различным видам 

труда и творчества; 

Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Восприятие 

художественной 

литературы. 

Музыкальная 

деятельность, 

Игровая 

деятельность. 

Общение со 

взрослыми и 

сверстниками, 

Различные 

виды 

игр, 

Чтение 

художественной 

литературы. 

Прослушивание 

музыкальных 

произведений 
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Познавательное развитие 

Дошкольный Развитие интересов детей, Коммуникативная Чтение всех 
3-8 любознательности и деятельность, видов 

лет познавательной мотивации; Восприятие литературного 
 Формирование художественной жанра; анализ 
 познавательных действий, литературы, художественных 
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 становление сознания; Музыкальная произведений 

Развитие воображения и деятельность, и иллюстраций 

творческой активности; Игровая Проведение 

Формирование первичных деятельность, исследований и 

представлений о себе, других Двигательная, экспериментов; 

людях, объектах окружающего познавательно- Организация 

мира, о свойствах и отношениях исследовательская, Конструирования 

объектов окружающего мира Самообслуживание (технического 

(форме, цвете, и бытовой труд, и художествен- 

размере, материале, звучании, Конструирование ного); 

ритме, темпе, количестве,  Прослушивание 

Отечестве, представлений о  музыкальных 

социокультурных ценностях  произведений, 

нашего народа, об отечественных  анализ, пение, 

традициях и  игра на 

праздниках, о планете Земля как  музыкальных 

общем доме людей, об  инструментах 

особенностях еѐ природы,   

многообразии стран и народов   

мира   

Речевое развитие 
 

Дошкольный 

3-8 

лет 

Владение речью как 

средством общения и 

культуры; 

Обогащение активного 

словаря; Развитие связной, 

грамматически 

правильной диалогической 

и монологической речи; 

Развитие речевого 

творчества; 

Развитие звуковой и 

интонационной культуры 

речи, фонематического 

слуха; 

Знакомство с книжной 

культурой, 

детской литературой, 

понимание на слух текстов 

различных жанров детской 

литературы; 

Формирование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности как 

предпосылки обучения 

грамоте. 

Коммуникативная 

деятельность, 

Восприятие 

художественной 

литераторы, 

Музыкальная 

деятельность, 

Игровая 

деятельность, 

Самообслуживание 

и 

бытовой труд, 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы всех 

жанров; 

пересказ; составление 

рассказа, 

инсценировки, 

организация 

всех видов игр, 

общение со 

сверстниками и 

взрослыми, 

исполнение песен, 

проведение 

экспериментирования, 

наблюдения, 

организация 

бытового труда 

Художественно-эстетическое развитие 
 

Дошкольный Развитие предпосылок Коммуникативная Чтение всех видов 
3-8 ценностно-смыслового деятельность, литературного 

лет восприятия и понимания Восприятие жанра; анализ 
 произведений искусства художественной художественных 
 (словесного, музыкального, литераторы, произведений 
 изобразительного), мира Музыкальная и иллюстраций 
 природы; деятельность, Проведение 
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 Становление эстетического Игровая исследований и 
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 отношения к окружающему деятельность, экспериментов; 

миру; Формирование Двигательная, организация 

элементарных представлений о Познавательно- конструирования 

видах искусства; восприятие исследовательская (техническо го и 

музыки, художественной  художественного); 

литературы, фольклора;  Прослушивание 

Стимулирование сопереживания  музыкальных 

персонажам художественных  произведений 

произведений;  анализ, пение, 

Реализацию самостоятельной  игра на 

творческой деятельности детей  музыкальных 

(изобразительной,  инструментах; 

конструктивно-   

модельной, музыкальной и др.).   

 

Физическое развитие 
 

Дошкольный Приобретение   опыта   в следующих   

3-8 видах деятельности детей:   

лет двигательной, в том числе  связанной   

 с выполнением упражнений,   

 направленных на развитие таких  Все вида 
 физических качеств, как координация  подвижных 
 и гибкость;  игр, 
 Способствующих правильному  ритмические 
 формированию опорно-двигательной  движения под 
 системы организма, развитию Двигательная музыку, 
 равновесия,  координации движения, деятельность; беседы и 
 крупной  и  мелкой  моторики  обеих Коммуникативная; здоровом 
 рук, а также с правильным, не Игровая; образе жизни, 
 наносящем ущерба организму, Познавательно- организация 
 выполнением основных движений исследовательская занятий с 
 (ходьба, Музыкальная элементами 
 бег, мягкие прыжки, повороты в   обе  разных видов 
 стороны),  спорта 
 Формирование начальных   

 представлений   о   некоторых  видах   

 спорта,   

 Овладение   подвижными   играми   с   

 правилами;   

 Становление  целенаправленности  и   

 саморегуляции в двигательной сфере;   

 Становление ценностей здорового   

 образа жизни, овладение его   

 элементарными нормами и   

 правилами (в питании,  двигательном   

 режиме, закаливании, при   

 формировании полезных привычек и   

 др.).   
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Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития детей) 

 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей (ФГОС 

ДО п.3.2.3.). Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики используются 

исключительно для решения образовательных задач. 

Основная цель педагогической диагностики - познание и понимание педагогом ребенка 

дошкольного возраста, с целью создания условий воспитания и обучения максимально 

приближенными к реализации детских потребностей, интересов, способностей, 

способствующих поддержке и развитию детской индивидуальности. Для реализации данной 

цели педагог использует преимущественно малоформализованные диагностические методы: 

 наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами 

педагогического процесса; 

 свободные беседы с детьми. 

В качестве дополнительных методов используются: 

 анализ продуктов детской деятельности; 

 простые тесты; 

 специальные диагностические ситуации. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка; 

 интересов, предпочтений, склонностей ребенка; 

 личностных особенностей ребенка; 

 поведенческих проявлений ребенка; 

 особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками; 

 особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми 

 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития 
ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 
задач. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Конкретное содержание образовательных областей может реализовываться в различных 

видах деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка (ФГОС ДО п.2.7.). 

Содержание Программы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с 

учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано. 

Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 



18 

18 

 

 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная   деятельность   детей)   форм   деятельности   ребенка         

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В 

течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных 

видов деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

 

 Формы организации  образовательной деятельности: 

 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные. 

Образовательная деятельность строится с учѐтом современных требований к организации 

образовательного процесса: 

- организация образовательной деятельности без принуждения; 

- ненасильственные формы организации; 

- присутствие субъективных отношений педагога и детей (сотрудничество, партнерство); 

- игровая цель или другая интересная детям; 

- преобладание диалога воспитателя с детьми; 

- предоставление детям возможности выбора материалов, оборудования, деятельности; 

- более свободная структура образовательной деятельности; 

- приемы развивающего обучения. 

-обучение в зоне ближайшего развития; 

-поощрение самостоятельности, инициативы детей. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций" от 15 мая 2013 г. № 26. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

 

 Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
 

проводится ежедневно во всех возрастных группах 

- Утренняя гимнастика 
- Комплексы закаливающих процедур 

- Гигиенические процедуры ежедневно 

- Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 

- Чтение художественной литературы 

- Прогулки 
 

 Самостоятельная деятельность детей – ежедневно во всех группах 

- Игра 
- Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития 
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 Формы работы по образовательным областям 
 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

от контингента    воспитанников,    оснащенности   дошкольного    учреждения,    

культурных  и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые, 

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей). 

Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности 

педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

 

Младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 
 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 
 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

 Игры 
 Досуги 

 Индивидуальная работа 
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Речевое развитие  Игры- занятия 
 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 
 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 
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Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 
 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, игры 

и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных 

видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как 

сквозных механизмах развития ребѐнка) 
 

 

Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности 

педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

Дошкольный возраст 

(3-8 лет) 

Игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры. 
Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками). 

Познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними). 

Восприятие художественной литературы и фольклора, 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный 

и иной материал. 

Изобразительная (рисование, лепка, аппликация) 

Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах). 

Двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребѐнка. 

№ Образов 

ательна я 

область 

Деятельность по реализации образовательных 

областей в совместной деятельности педагога с детьми и 

самостоятельной деятельности детей 

 

Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 

Для детей 

от 3 до 8 

лет 

1 Социаль но- 

коммуни 

кативно е 

развити е. 

Коммуникативная деятельность  

- решение ситуаций, ежедневно  

- утренний прием детей, ежедневно  

- индивидуальные и подгрупповые беседы, 1 раз в 
месяц 

-Игры-диалоги; ежедневно 

-Чтение художественных произведений; 1 раз в неделю 

-наблюдения; ежедневно 
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-рассматривание; ежедневно 

-экскурсия 1 раз в месяц 

-проектная деятельность 1 раз в месяц 

Игровая деятельность  

- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые 

беседы; 

ежедневно 

- оценка эмоционального настроения группы с 

последующей коррекцией плана работы; 

ежедневно 

- формирование навыков культуры еды, ежедневно 

- игры-занятия по разделу «Кто такие мы», ежедневно 

- ласковая минутка; ежедневно 

- решение ситуаций; ежедневно 

- формирование навыков культуры поведения. ежедневно 

- этика быта, трудовые поручения, ежедневно 

- Дни полезных дел, - 

- сюжетно-ролевые игры ежедневно 

- Дидактические игры ежедневно 

- дни именинников. 1 раз в месяц 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

- трудовые поручения ежедневно 

- дидактические игры ежедневно 

-самообслуживание ежедневно 

-дежурства ежедневно 

Хозяйственно-бытовой труд 1 раз в неделю 

Ручной труд 1 раз в 2 недели 

Труд в природе ежедневно 

- индивидуальная работа ежедневно 

-сюжетно-ролевая игра ежедневно 

-экскурсии - 

-наблюдения ежедневно 

2. Познава 

тельное 

развити 

е. 

ФЭМП. 

- непосредственно образовательная деятельность: 

комплексные, подгрупповые, фронтальные (сенсорно- 

математическое,  познавательное развитие) 

2 раза в неделю  

- развивающие и дидактические 

игры 

ежедневно  

- наблюдения, беседы ежедневно 
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  - видеопросмотр 1 раз в неделю 

-проектная деятельность 1 раз в неделю 

-опыты и экспериментирование 1 раз в неделю 

Экскурсии по участку и за его пределы 1 раз в месяц 

- самостоятельная деятельность. ежедневно 

- досуги 1 раз в месяц 

-проблемные ситуации ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность  

- непосредственно образовательная деятельность: 

комплексные, подгрупповые, фронтальные 

1 раз в неделю 

-беседа 1 раз в неделю 

-рассматривание ежедневно 

-ситуация общения ежедневно 

-игровые ситуации ежедневно 

-проектная деятельность 1 раз в неделю 

-заучивание наизусть 1 раз в неделю 

3. Речевое 

развити 

е 

Развитие речи.  

- образовательная деятельность: комплексные, 

подгрупповые, фронтальные(речевые, обучение грамоте) 

1 раз в неделю 

-театрализованная деятельность 1 раз в неделю 

-беседа 1 раз в неделю 

-рассматривание ежедневно 

-ситуация общения ежедневно 

-сюжетно-ролевая игра ежедневно 

-подвижная игра с текстом ежедневно 

-хороводная игра с пением 1 раз в неделю 

-дидактические игры ежедневно 

-режиссѐрская игра 1 раз в неделю 

-игра-драматизация 1 раз в месяц 

-словесные игры ежедневно 

-заучивание наизусть 1 раз в неделю 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; 

-Чтение ежедневно 

-Рассказывание ежедневно 

-Беседа по прочитанному; ежедневно 

-инсценирование художественных произведений 1 раз в месяц 

-ситуативный разговор; ежедневно 

-рассматривание иллюстраций, картин; ежедневно 

  -литературная викторина 1 раз в месяц 

.4. Художе 

ственно 

- 

эстети 

ческое 

Изобразительная деятельность  

-занятия художественно-эстетического цикла: 

ознакомление с искусством 

1 раз в месяц 

- изобразительная деятельность: 

рисование, лепка 

1 раз в неделю 
1 раз в неделю 
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 развити 

е 

-аппликация 2 раза в месяц 

- восприятие художественной литературы и фольклора ежедневно 

- эстетика быта ежедневно 

-экскурсии в природу 1 раз в неделю 

-проектная деятельность 1 раз в неделю 

- участие в выставках  детских работ. 1 раз в неделю 

- игровая деятельность. ежедневно 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, 

- Конструирование 1 раз в неделю 

- восприятие художественной литературы и фольклора ежедневно 

- эстетика быта ежедневно 

- участие в выставках  детских работ. 1 раз в неделю 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) 

-пение 2 раза в неделю 

-слушание 2 раза в неделю 

-музыкально-подвижные игры 2 раза в неделю 

-музыкально-ритмические движения 2 раза в неделю 

-игра на музыкальных инструментах 2 раза в неделю 

-беседа 2 раза в неделю 

-импровизация 2 раза в неделю 

-музыкально-театрализованные представления 
-концерты 

1 раз в месяц 

-праздники 6 раз в год 

-посещение театра и кинотеатра 1 раз в квартал 

-развлечения 1 раз в месяц 

  восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

-пение -пение 

-слушание -слушание 

-музыкально-дидактические игры -музыкально- 

дидактические 

игры 

-музыкально-ритмические движения -музыкально- 

ритмические 

движения 

-беседа -беседа 

-импровизация -импровизация 

-праздники -праздники 

-развлечения -развлечения 
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 Физиче 

ское 

развити 

е 

- утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые 

сюжеты). 

ежедневно 

- физкультминутки на НОД ежедневно 

- динамические паузы ежедневно 

- физкультурные НОД 2 раза в неделю 

- прогулка  в двигательной активности. ежедневно 

- катание на велосипеде в теплое время. ежедневно 

-гимнастика после сна, ежедневно 

-физкультурные досуги, игры и развлечения 1 раз в месяц 

-ходьба на лыжах в зимнее время ежедневно 

-пешие переходы за пределы участка 2 раза в месяц 

-спортивные праздники 1 раз в квартал 

-прогулка (индивидуальная работа по развитию 

движений) 

ежедневно 

ЗОЖ  

- прием детей на воздухе в теплое время года. ежедневно 

- гигиенические процедуры (обширное умывание, 

полоскание рта). 

ежедневно 

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда 

в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное 

умывание, воздушные ванны) 

ежедневно 

- закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в 

спальне, массаж стоп) 

ежедневно 

 

Основной формой организации образовательного процесса является образовательная 

ситуация –форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определѐнных задач развития, 

воспитания и обучения. Особенностью такого рода организованной образовательной 

деятельности является обязательное получение образовательного результата (рассказа, 

рисунка, поделки, нового знания или переживания и т.п.) 

Главные задачи образовательных ситуаций –формирование у детей новых умений в 

разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие 

способности рассуждать и делать выводы. 

В процессе организованной образовательной деятельности воспитатель создаѐт 

разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и 

умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять 

эмоциональную отзывчивость и творчество. Активно используются игровые приѐмы, 

разнообразные виды наглядности. Участие в решении образовательных ситуаций 

подготавливает детей к школьному обучению. 

Образовательные ситуации включаются и в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребѐнком активности, самостоятельности и 

творчества. Создание образовательных ситуаций помогает педагогу развить детскую 

инициативу, через постановку перед детьми проблемы, требующей самостотяельного 

решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования, для 

продуктивного творчества. 

Образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, 

заданных ФГОС ДО. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребѐнка дошкольного возраста. 

в организованной образовательной деятельности она выступает как основа для интеграции 

всех других видов деятельности. 
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Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах 

– это дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, инсценировки, игры-этюды и т.д. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр .детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссѐрских, театрализованных игр, драматизаций 

осуществляется преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Коммуникативная деятельность занимает отдельное место в сетке непосредственно 

организованной образовательной деятельности, но при этом включается во все виды детской 

деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира, освоение 

средств и форм познания. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение организуется воспитателем как непосредственно чтение (или 

рассказывание) вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструктивная и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой деятельности. Художественное восприятие произведений 

искусства обогащает личный опыт дошкольника, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале. 

Двигательная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий физической 

культурой, проведение которых соответствует действующим требованиям СанПиН. 

В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 

воспитатель, по мере необходимости, создаѐт дополнительно развивающие проблемно- 
игровые и практические ситуации, побуждающие детей применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность в режимных моментах включает в себя: наблюдения, 

индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.), создание практических, игровых, 

проблемных ситуаций и ситуаций общения, трудовые поручения, беседы и разговоры с детьми 

по интересам, рассматривание картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания, индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей, двигательную деятельность различной активности, работу 

по воспитанию культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, 

экспериментирование, свободное общение воспитателя с детьми. 

 

Культурные практики 

 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. 

В культурных практиках воспитателем создаѐтся атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссѐрская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 
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вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно – игровыми. 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая деятельность предполагает использование и применение детьми знаний и 

умений по художественному творчеству, организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений и свободное общение воспитателя и детей на литературном, 

художественном или музыкальном материале. 

Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Досуги и развлечения. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов в разных видах детской деятельности. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учѐтом интеграции 

образовательных областей даѐт возможность достичь этой цели. 

 

Модель организации совместной образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в режимных моментах 
 

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм 

образовательной деятельности 

и культурных практик 

3-4 года 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления 

положительного социально-эмоционального опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

Игровая деятельность  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссѐрская, игра-драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссѐрская, игра-драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

 

2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в месяц 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность  

Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг 

(«Школа мышления») 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе 

экологической направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие детей 

 

Музыкально-театральная гостиная 1 раз в 2 недели 
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Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и по подгруппам) ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд) ежедневно 
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 Модель самостоятельной деятельности детей в режимных 

 моментах 

 
Режимные моменты Распределение времени в течение дня 

2 младшая группа 

Игры, общение, деятельность по 

интересам во время утреннего приѐма 

От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-ой половине дня 

(до НОД) 

20 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке (1-половина дня) 

От 60 минут до 1 часа 30 минут 

Самостоятельные игры, досуги, общение и 

деятельность по интересам во 2-ой 

половине дня 

40 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке (2-половина дня) 

От 40 минут 

Игры перед уходом домой От 15 до 50 минут 
 

Формы организации образовательной деятельности и культурных практик 

 

Образовательные 

области 

Виды 

деятельности 

Формы организации образовательной 

деятельности и культурных практик 

Физическое 

развитие 

двигательная Подвижные игры, спортивные игры и 

упражнения, эстафеты, утренняя гимнастика, 

бодрящая гимнастика, физкультминутки, игры- 

имитации, физкультурные досуги и праздники, 

дни здоровья. Реализация проектов, 

образовательная деятельность. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

игровая, трудовая, 

коммуникативная. 

Игры с правилами, творческие игры, беседы, 

игровые проблемные ситуации. Индивидуальные 

и коллективные поручения, дежурства и 

коллективный труд, реализация проектов и др. 

Познавательное 

развитие 

познавательно- 

исследовательская 

Наблюдения, экскурсии, дидактические и 

развивающие игры, эксперименты, решение 

проблемных ситуаций,  беседы, 

коллекционирование.  Образовательная 

деятельность, реализация проектов и др. 

Речевое развитие коммуникативная, 

восприятие 

худ.литературы 

Беседы, игровые проблемные ситуации, 

проблемно-речевые ситуации, творческие, 

дидактические игры, викторины, фестивали, 

досуги. Образовательная деятельность, 

реализация проектов и др. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование, 

музыкальная 

деятельность 

Образовательная деятельность, реализация 

проектов. Слушание, импровизация, исполнение, 

музыкально-дидактические, подвижные игры, 

досуги, праздники и развлечения и др. 
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 Проектирование воспитательно-образовательного процесса во второй  младшей 

группе 

 

Виды 

образовательной 

деятельности (ОД) 

Кол-во в неделю Кол-во в месяц Кол-во в год 

Двигательная 

Физическая культура 

3 12 108 

Познавательно- 

исследовательская 

-ФЦКМ 
-ФЭМП 

 

 

1 

1 

 

 

4 

4 

 

 

36 

36 

Коммуникативная 

Развитие речи 

1 4 36 

Изобразительная 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

 

0,5 

0,5 

0,5 

 

2 

2 

2 

 

18 

18 

18 

Конструктивная 

Конструирование 

Художественны1 
труд 

 

0,5 

- 

 

2 

- 

 

18 

- 

Музыкальная 

Музыка 

 

2 
 

8 
 

72 

Итого в неделю 10 40 360 
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Расписание 

образовательной деятельности 

второй младшей группы «Непоседы» на 

2016-2017 учебный год 

 

Дни 

недели 

Виды НОД Время 

Понедельник 1.Познавательно-исследовательская 

(ФЦКМ) 

2.Музыкальная деятельность (музыка) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Вторник 1.Двигательная деятельность 

(физкультура) 

2.Коммуникативная 

деятельность(развитие речи) 

9.00 - 9.15 

 

9.25-9.40 

Среда 1.Познавательно-исследовательская 

(ФЭМП) 

2.Музыкальная деятельность 

(музыка) 

9.00 - 9.15 

 

9.25-9.40 

Четверг 1.Двигательная деятельность 

(физкультура) 

2.Изобразительная деятельность 

9.00 - 9.15 

 

9.25-9.40 

Пятница 1. Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка)  

2.Двигательная деятельность 

(физкультура) 

9.00 - 9.15 

 

 

9.25-9.40 

 
 

 Организация режима пребывания детей в ДОУ 

 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. 

Организация режима проводится с учѐтом тѐплого и холодного периода года. Прогулка 

организуется 2 раза в день в группах 10-ти часового пребывания: в первую половину – до обеда и 

во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре 

воздуха ниже минус 15градусов С для детей до 4 лет и ниже минус 20 градусов С для детей 5-8 

лет. В течение учебного года (январь, март) для воспитанников организуются каникулы, во 

время которых проводятся мероприятия только физического и художественно- эстетического 

цикла. 

Переходный период к началу учебного года (с 1 по 15 сентября) предусматривается 

наличие щадящего режима, нацеленного на адаптацию детей к условиям жизни в новой 

возрастной группе и включающего мероприятия, направленные на создание благоприятного 

психологического климата. снижение напряжения и предотвращение негативных проявлений. В 

этот период воспитателем проводится индивидуальная работа с детьми с привлечением 

педагога-психолога. 
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Организация режима пребывания детей в ДОУ Режим 

дня второй младшей группы (3-4 года) 

Холодный период года 

Мероприя

тия 

Время 

проведения Прием и осмотр детей. Игровая деятельность. 07.30-07.45 

Совместная деятельность воспитателя с детьми в уголке 

природы 

07.45-08.00 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 

Подготовка к завтраку 08.10-08.20 

Завтрак 08.20-08.50 

Самостоятельная деятельность, игровая деятельность 08.40-09.00 

1. Непосредственно образовательная деятельность 

2. Непосредственно образовательная деятельность 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Второй завтрак 09.40- 09.55 

Подготовка к прогулке 09.55- 10.15 

Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд) 10.15-11.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.50-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры. 

Гимнастика после сна 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику. Полдник 15.20-15.45 

Игровая, самостоятельная деятельность 15.45-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Игровая, самостоятельная деятельность детей. Уход детей 

домой 

16.55-17.30 

 

Теплый период года 

Мероприя

тия 

Время 

проведения Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.30 -08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.55 

Игровая, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 08.55-09.35 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, 

воздушные и солнечные процедуры. 

09.35-10.35 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.15-10.45 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, 

воздушные и солнечные процедуры. 

10.45- 11.45 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание 11.45-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игровая 15.35-16.15 
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Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.35-17.30 

 

 Комплексно-тематическое планирование ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ  

ГРУППЕ 

Недели Сентябрь Итоговые мероприятия Сроки 

реализации 1 НЕДЕЛЯ До свидания, лето! Выставка детского творчества 01.09 – 04.09 

2 НЕДЕЛЯ Здравствуй, детский 
сад! 

Экскурсия по помещениям 

детского сада. 

07.09 – 11.09 

3 НЕДЕЛЯ Что нам осень 
подарила? 

Осенний праздник 14.09 – 18.09 

4 НЕДЕЛЯ Игрушки в нашей 
группе 

Развлечение «Мои любимые 

игрушки» 

21.09 – 30.09 

 Октябрь   

1 НЕДЕЛЯ Наш семейный 
альбом 

Создание «Альбома группы» 05.10 – 09.10 

2 НЕДЕЛЯ Волшебные слова Викторина «Загадки и отгадки» 12.10 – 16.10 

3 НЕДЕЛЯ Домашние животные 

и их детѐныши 

Выставка детского творчества. 19.10 – 23.10 

4 НЕДЕЛЯ Домашние птицы 

и их детѐныши 

Концерт «Мы любим песни» 26.10 – 30.10 
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 Ноябрь   

1 НЕДЕЛЯ Россия - мой 

дом. Мой 

родной город. 

Выставка детского творчества. 02.11 – 06.11 

2 НЕДЕЛЯ Кто мы? Какие мы? Концерт «Слушаем музыку». 09.11 – 13.11 

3 НЕДЕЛЯ Как звери готовятся к 
зиме? 

Спортивное развлечение 
«Весѐлые старты» 

16.11 – 20.11 

4 НЕДЕЛЯ Зимующие птицы. Выставка детского творчества. 23.11 – 27.11 
 Декабрь   

1 НЕДЕЛЯ Поѐт зима, аукает, 

мохнатый лес 

баюкает… 

Физкультурное развлечение 01.12 – 04.12 

2 НЕДЕЛЯ Морозные деньки. Экскурсия по экологической 

тропе. 

07.12 – 11.12 

3 НЕДЕЛЯ Магазин одежды. Забавы с красками и 

карандашами. 

Выставка детского творчества 

14.12 – 18.12 

4 НЕДЕЛЯ С Новым годом! Праздник «Новый год». 

Выставка детского творчества. 

21.12 – 31.12 

2

0

1

6

 

г

о

д 

 Январь   

1 
НЕД
ЕЛЯ 

КАНИКУЛЫ   

2 
НЕД
ЕЛЯ 

В январе, в январе много 

снега во дворе… 

Выставка детского творчества. 11.01 - 15.01 

3 
НЕД
ЕЛЯ 

День и ночь. Физкультурное развлечение 18.01 – 22.01 

4 
НЕД
ЕЛЯ 

Зимние забавы. Забавы с красками и 

карандашами. 

25.01 - 29.01 

 Февраль   

1 
НЕД
ЕЛЯ 

В гостях у сказки. Вечер загадывания загадок 01.02 - 05.02 

2 
НЕД
ЕЛЯ 

Транспорт. Выставка детского творчества 08.02 – 12.02 

3 
НЕД
ЕЛЯ 

Мы поздравляем 

наших пап! 

Праздник «23-февраля-день 

защитника Отечества» 

Выставка детского творчества 

15.02 – 19.02 

4 
НЕД
ЕЛЯ 

Зима недаром злится, 

прошла еѐ пора… 

Фольклорный праздник 
«Широкая масленица» 

22.02 – 26.02 

 Март   

1 
НЕД
ЕЛЯ 

Весенние праздники Мамы 

всякие нужны! 

Праздник «8 Марта» 
Выставка детского творчества. 

01.03 – 07.03 

2 
НЕД
ЕЛЯ 

В окно повеяло весною… Выставка детского творчества 14.03 – 18.03 

3 
НЕД
ЕЛЯ 

Столовая и чайная посуда. Выставка детского творчества 21.03 – 25.03 

4 
НЕД
ЕЛЯ 

Бытовые приборы. Забавы с красками и 

карандашами. 

28.03 – 31.03 

 Апрель   

1 
НЕД
ЕЛЯ 

Деревья и кустарники на 

нашем участке 

Экскурсия в лес. 04.04 – 08.04 

2 
НЕД
ЕЛЯ 

Мы - космонавты Просмотр видеофильма о 

космонавтах 

11.04 – 15.04 

3 
НЕД
ЕЛЯ 

О тех, кто умеет летать 

(птицы) 

Экскурсия  к грачевнику. 18.04 – 22.04 

4 
НЕД
ЕЛЯ 

Мебель. Физкультурное развлечение 25.04 – 29.04 
 Май   
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1 
НЕД
ЕЛЯ 

КАНИКУЛЫ Выставка детского творчества. 02.05 – 04.05 
09.05 – 11.05 
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2НЕДЕЛЯ Скажи: «Спасибо!» 

воде за жизнь на земле. 

Игры с водой 05.05 – 13.05 

3 НЕДЕЛЯ Первоцветы. Экскурсия на огород 16.05 – 20.05 

4 НЕДЕЛЯ Насекомые. Экскурсия на стадион. 23.05 – 31.05 
 

 .Описание образовательной деятельности в образовательных областях. 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(обязательная часть) с детьми направлено на 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 3-4 

года: 

 Поощрять участие детей в совместных играх. Развивать интерес к различным видам игр. 

 Помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе личных 

симпатий. Развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила. 

 В процессе игр с игрушками, природными и строительными материалами развивать у 

детей интерес к окружающему миру. 

Сюжетно-ролевые игры 

 Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам 
литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового 

опыта посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. 

 Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько 

взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Формировать 

умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер— пассажир, 

мама— дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками- заместителями 

исполнять роль за себя и за игрушку. 

 Показывать детям способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 

 Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; 

дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

 Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов 

полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей 

использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие 

деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); 

разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега 

заборчик, ломик; пускать по воде игрушки). 

 Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной 

совместной игре. 
Подвижные игры 

 Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со семи 

детьми. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в 

которых развиваются навыки лазанья, ползания; игры с мячами, шарами, развивающие 

ловкость движений. 

 Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений. 
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Театрализованные игры 

 Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. 
Формировать умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших детей. 

 Развивать умение имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

 Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой 

песенкой. 

 Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами 

как внешними символами роли. 

 Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание 
выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления. 

Дидактические игры 

 Закреплять умение подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 

2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной 

последовательности 2-3 цвета. Учить собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и 

др.). 

 В совместных дидактических играх развивать умение выполнять постепенно 

усложняющиеся правила. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности'. 

Самообслуживание. 

 Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности 
(надевать и снимать .. жду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы 

одежды и т.п.). 

 Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой 

помощи взрослых. 

Хозяйственно бытовой труд. 

 Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к 
занятиям " - чети, доски для лепки и пр.), после игры убирать наместо игрушки, строительный 

материал. 

 Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

 Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по 

столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), 
тарелки, чашки и т. п.). 

 Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке 

природы и на участке. 

 Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями 

(зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.). 

 Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на 

грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 

 Формировать положительное отношение к труду взрослых. 

 Воспитывать желание принимать участие в посильном груде, умение преодолевать небольшие 

трудности. 

 Продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий. 

 Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

 Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников. Побуждать 

рассказывать о них. 

 Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых. 

 Продолжать знакомить с трудом близких взрослых. 

 Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, результатах труда. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
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 Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

 Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

 Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия. 

 Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, 

обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, 

заботливого отношения к окружающим. 

 Развивать умение детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение 
друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

 Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

 Приучать жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу 

 Формировать уважительное отношение к окружающим. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации; 

Образ Я. 

 Продолжать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его 

социального статуса в связи с началом посещения детского сада. 

 Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их 

сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не 

умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь 

правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). Формировать 

начальные представления о человеке, Формировать первичные гендерные представления (мальчики 

сильные, умелые; девочки нежные, женственные). 

Семья. 

 Беседовать с ребенком о членах его семьи, закреплять умение называть их имена. 

Детский сад. 

 Через вовлечение детей в жизнь группы продолжать нормировать чувство общности, значимости 

каждого ребенка для детского сада. Стимулировать детей (желательно привлекать и родителей) 

посильному участию в оформлении группы, созданию ее символики и традиций. Знакомить с 

традициями детского сада. Знакомить с правами (на игру, доброжелательное отношение, новые знания 

и др.) и обязанностями (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.) детей в группе. 

 Напоминать имена и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская 

сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Учить здороваться с педагогами и детьми, прощаться 

с ними. 

 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, 

не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать с 

незнакомыми людьми и не брать у них угощения и различные предметы, сообщать воспитателю о 

появлении на участке незнакомого человека и т. д. 

 Продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос. 

 Учить умение соблюдать правила безопасного передвижения в помещении и осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице; держаться за перила. Формировать представления о том, что следует 

одеваться по погоде (в солнечную погоду носить панаму, в дождь—надевать резиновые сапоги и т.д.). 

 О правилах безопасности дорожного движения. 

 Расширять представления детей о правилах дорожного движения: рассказать, что автомобили ездят 

по дороге (проезжей части), а пешеходы ходят по тротуару; светофор регулирует движение 

транспорта и пешеходов. Рассказать, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, 

зеленый). Напоминать, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал 

светофора или по пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми полосками. 

 Формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину. Напоминать 

 детям о том, что необходимо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; переходя дорогу, 

нужно крепко держать взрослых за руку. 

 Знакомить детей со специальными видами транспорта: «Скорая помощь» лет по вызову к больным 

людям), пожарная машина (едет тушить пожар). 
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 Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и 

животными: рассматривать растения не наносить им вред; наблюдать за животными, не беспокоя 

их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых. 

 Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их — они могут 

оказаться ядовитыми. 

 Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно 

может засохнуть и т. п.). Учить закрывать кран с водой. 

 Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки 

деревьев, не трогать животных и др.). 

 

Методическое обеспечение образовательной области. 

 

1. Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества –М. Линка-Пресс 2007г. 

2. Артемова  Л.В. «Окружающий   мир   в   дидактических  играх  дошкольников» М: 

Просвещение 1992г – 96с. 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского 

сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 128с. 

4. Краснощекова Н.В. « Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста» (Школа развития), 

Ростов н/Д:  издательство «Феникс» 2007г – 251с. 

5. Комратова Н.Г. Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет. Игровая и 

продуктивная деятельность. М.Сфера. 2005 

6. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез 2010. 

7. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007 
8. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

9. Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского 

сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

10. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика- Синтез, 

2010. 

11. Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольникам о правилах дорожного движения: Пособие для 

воспитателя детского сада. – 3-е изд., испр. – М.: Просвещение, 1979. 

12. К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова «Как обеспечить безопасность 

дошкольников» С-Пб «Детство –Пресс.2007г. 

13. О.Л. Князева «Безопасность. Ребѐнок в городе» 

14. Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий 2003 2010г 

15. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности Москва «ТЦ Сфера» 2009г 

16. Ребенок на улице – Л. А. Вдовиченко, –М. Книголюб 2008г. 

17. Твоя безопасность – К. Ю. Белая, В. Н. Зимонина, Л. А. Кондрыкинская -М.Скрипторий 2003 2009г 

18. Безопасность – Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, С-Пб «Детство – Пресс.2007г. 

19. Т.А. Шорыгина Безопасность для малышей –М. Книголюб 2007г. 

20. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для детей 5-7 лет. М. Мозаика-Синтез.2005. 

21. Комратова Н.Г. Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет. Игровая и 

продуктивная деятельность. М.Сфера. 2005 

22. Козлова С.А. «Я – человек» - программа социального развития ребѐнка, 

М.»Просвещение» 2007г 

23. Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.:Мозаика-

Синтез, 2008. 

24. Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.-М.: Мозаика- Синтез, 2007 

25. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

26. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика- Синтез, 2007 

27. В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая «Беседы о поведении ребѐнка за столом» -М., Творческий центр Сфера 

2006г. 

28. Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — М., Творческий 
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центр Сфера 2006г. М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

29. Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —М.:.Мозаика- Синтез, 2007. 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»   (обязательная  часть) 
предполагает: 

 развитие любознательности и познавательной мотивации:

 развитие  умения  детей  наблюдать  и анализировать различные  явления  и  события, сопоставлять 

их, обобщать;

 побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить части предмета, 

гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

 

Содержание психолого-педагогической работы: 3-4 года: 

Формирование познавательных действий, становление сознания; 

 Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, 

величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); 

развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

 Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету

 Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, 

форме, цвету. Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

 Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.

 Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. Развивать образные 

представления.

 Продолжать показывать разные способы обследования предметов, активно включать движения рук по 

предмету и его частям.

Развитие воображения и творческой активности; 

 Поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблюдений. Учить способам 
обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется).

 Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения. 

Закреплять умение различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее 

умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. 

Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.

 Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), 

ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота).

 Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.).

 Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину 

(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).

 Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.

 Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома

— улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать после игры аккуратно складывать детали в 

коробки. 

Продуктивная деятельность. 

 Развивать продуктивную деятельность, организовывать презентацию ее результатов. Формировать 
представление о связи результата деятельности и собственной целенаправленной активности, то есть об 

авторстве продукта.
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Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.) 

Количество. 

 Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти 

— все большие и т. д.).

 Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные 

предметы; различать понятия много, один, по одному, ни одного; находить один и несколько одинаковых 

предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами много, 

один, ни одного.

 Формировать умение сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного 

сопоставления элементов (предметов).

 Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к 

предметам другой.

 Развивать умение понимать вопросы «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, 

пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» 

или «Кружков столько же, сколько грибов»

Величина. 

 Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один 

предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь 

приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слоями: длинный — короткий, 

одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий , одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, 

одинаковые (равные) по высоте,  большой
— маленький, одинаковые (равные) по величине. 

Форма. 

 Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник.

 Обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. 

 Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать 

пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева; различать 
правую и левую руки.

Ориентировка во времени. Формировать умение ориентироваться в контрастных частях суток: 

день — ночь, утро ~ вечер. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

 Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно- пространственной 
развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения.

 Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.

 Развивать умение определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их 

по отношению к себе (далеко, близко, высоко).

 Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

 Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — 

одежда) хорошо знакомые предметы.

 Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры- драматизации по 

произведениям детской литературы.

 Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): 

дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

 Знакомить с доступными пониманию ребенка профессиями (врач, милиционер, продавец, воспитатель).

Ознакомление с природой 

 Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными 
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и их детенышами, особенностями их поведения и питания.

 Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами 

(волнистыми попугайчиками, канарейками).

 Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Познакомить с лягушкой.

 Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), 

подкармливать их зимой.

 Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза).

 Развивать умение отличать и называть по внешнему виду', овощи (огурец, помидор, морковь, репа), 

фрукты (яблоко, груша), ягоды (малина, смородина).

 Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми 

растениями (одуванчик, мать-и-мачеха).

 Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань). Дать представления о том, что для роста растений 

нужны земля, вода и воздух.

 Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, 

которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

 Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — 

рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает).

 Формировать представления о простейших взаимосвязях, в живой и неживой природе.

 Знакомить с правилами поведения в природе

Родная страна. 

 Дать первые представления о родной стране (название родного города, поселка). Знакомить с родной 

культурой, с изделиями (игрушками) народных мастеров.

Побуждать детей рассказывать о том, где : ни гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском 

городкеМетодическое обеспечение образовательной области 
 

Формирование элементарных математических представлений 

Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. 
– Изд. 4-е, доп. и перераб. / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: Издательство «Баласс», 2010, 224с. 

Формирование целостной картины мира 

1. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., Акимова Ю.А., Белова И.К., Кузнецова 

М.В., «Здравствуй, мир!» Окружающий мир для дошкольников 2-7лет. Методические рекомендации для 

воспитателей, учителей и родителей. - М.: Баласс, 2012. – 496с. 

2. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми М.Олма. 2011г. 

3. Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

4. Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.-М., 2002. 

5. Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 1999. 

6. Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. 

—Самара, 1997. 

7. Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского 

сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2009. 

8. Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе 

9. Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика- Синтез,2009 

10. Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика- Синтез,2005 

11. Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений 

во второй младшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

12. Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических представлений. 

—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

13. Алѐшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью УЦ Перспектива М., 2008 г. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть), 

включает: 

 владение речью как средством общения и культуры; 
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 обогащение активного словаря; 

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развитие речевого творчества; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 
 

Содержание психолого-педагогической работы: 3-4 года: 

Владение речью как средством общения и культуры; 

 Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений 

(спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.),

 Подсказывать  детям  образцы обращения  ко  взрослым,  зашедшим в группу   («Скажите:

„Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть...", «Спросите: „Понравились ли наши 

рисунки?" »). В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и 

налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи 

Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой"»).Помогать детям 

доброжелательно общаться друг с другом.

 Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

 Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

 Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи 
 

Формирование словаря 

 На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать 

словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, 

мебели, видов транспорта.

 Развивать умение различать и называть существенные детали и части предметов (у платья

— рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности 

поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и 

размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают 

первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). 

 Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — 

табурет, шуба — пальто — дубленка).

 Развивать умение понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); 
называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и 

фрукты.

Звуковая культура речи 

 Совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные 

звуки (п — 6 — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц).

 Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, 

уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность. Формировать умение отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с 

естественными интонациями.

Грамматический строй речи 

 Совершенствовать умение детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около).

 Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа 

существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к 

словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму 

слова.

 Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и 
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сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять 

предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тиграм).

Связная речь 
 

 Развивать диалогическую форму речи.

 Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций наблюдений за 

живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

 Формировать умение вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на 

него, говорить в нормальном темпе, v перебивая говорящего взрослого.

 Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до   свидания»,

«спокойной ночи» (в семье, группе). 

 Развивать инициативную речь детей во взаимодействиях со взрослыми и другими детьми.

 В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего 

окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; 

 Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения.

 Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать 

героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков.

 Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из 

народных сказок.

 Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя 
детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

 Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

 Продолжать формировать интерес к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

 

Методическое обеспечение образовательной области 

 

1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

2. Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010. 

3. Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2005-2010. 

4. Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика- 5.  Синтез, 

2005-2010 

6. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М., 2005. 

7. М.Г.Борисенко  Конспекты  комплексных  занятий  по  сказкам  с  детьми  2-7  лет,  -С-Пб 

«Паритет» 2006г. 

8. М.Е.Костюк Риторика для дошкольников, 

9. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - 

М., 2005. 

10. «Программа по  развитию  речи  в  детском  саду»    О.С.Ушакова,  А.Г.Арушанова, 2010г.Мозаика-

Синтез 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная 

часть) предполагает 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

 реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
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Содержание психолого-педагогической работы: 3-4 года: 

Задачи: 

По развитию продуктивной деятельности 

Рисование 

 Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с 
белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные  листья; снежинки и т. 
п.). 

 Совершенствовать умение правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц  и  не  

сжимая  сильно  пальцы.  Добиваться  свободного  движения  руки  с 

карандашом и кистью во время рисования. Формировать умение набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать 

осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 

 Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с 

оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание на подбор цвета, соответствующего 
изображаемому предмету. 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты 

игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, 

рукавички). 

 Развивать умение ритмично наносить линии, штрихи, пятна, мазки (опадают с деревьев 

 листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

 Предлагать детям изображать простые предметы, рисовать прямые лишний (короткие, длинные) в 

разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек 

и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, 

вагончик и др.). 

 Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и т.п. в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Развивать 

умение располагать изображения по всему листу. 

Лепка 

 Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, 

пластической массы и способах лепки. Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми 

движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих 

рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом. 

 Формировать умение создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания 

друг к другу. 

 Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки : вылепленные предметы на 

дощечку. 

 Предлагать детям лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 

цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединить вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.): 

 Вызывать радость от восприятия результата своей и общей работы. 

Аппликация 
 

 Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить 

предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали 

разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное 

воспитателем), и наклеивать их. 

 Формировать умение аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на 

обратную сторону наклеиваемой фигуры (на .специально приготовленной клеенке); прикладывать 

стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

 Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. 
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 Развивать умение создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетка и др.) 

предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя 

и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство 

ритма. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.). 

 Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов 

(игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости от их созерцания. 

 Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Развивать умение в рисовании, 

лепке, аппликации, изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 

 Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его 

руками. 

 Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства 
(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

 Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, 

аппликации. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

 Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к 

различению разных видов искусства через художественный образ. Готовить к посещению кукольного 

театра, выставке детских работ и т. д. 

 Развивать интерес к произведениям народного и профессионального искусства, к литературе (стихи, 

песенки, потешки, проза), слушанию и исполнению музыкальных произведений, выделению красоты 

сезонных изменений в природе, предметах окружающей действительности (цвет, форма, величина: 

дом, ковер, посуда и т. п.). 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

 Вызывать у детей радость от оформления группы: светлые стены, на окнах красивые занавески, 

удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими 

картинками. Воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, чтобы было уютно и 

красиво. 

 Знакомить с оборудованием и оформлением участка, подчеркивая его красоту, удобство для детей, 

веселую разноцветную окраску строений. Обращать внимание на различные растения, на их 

разнообразие и красоту. 

Конструирование 

Формировать умения различать, называть и использовать в постройке простые строительные детали, 

анализировать постройку. Использование способов расположения кирпичиков вертикально, плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии. Постройка предметов мебели, горек, грозовых машин, домов. 

Знакомство со свойства песка, снега, сооружая из них постройки. Нанесение на постройки из этих материалов 

деталей, декора. Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и совместных со 

взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывание постройки, 

лепной работы и включение их в игру. 

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 

Слушание 

 Приобщать детей к народной и классической музыке. 

 Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

 Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать веселую и грустную 

музыку. 

 Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении. 

 Развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы — септимы, 

замечать изменения в силе звучания мелодии громко, тихо). 

 Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 
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Пение 

 Учить выразительному пению. 

 Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) 

— ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 

протяжно, ласково, напевно). 
Песенное творчество 

 

 Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю- баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по 
образцу. 

 

Музыкально-ритмические движения 

 Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

 Развивать умение маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. 

 Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать переменно двумя ногами и 

одной ногой. 

 Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них. 

 Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

 Развитие танцевально-игрового творчества 

 Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. 

Формировать навыки более точного выполнения движений, передающих характер изображаемых 
животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

 Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 
колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

 Формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

1. Т. С. Комарова «Детское художественное творчество. Методическое пособие для работы с детьми 2-7 

лет» М.: Мозаика – Синтез, 2006 (методическое пособие). 

2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 144с. 

3. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского 

4. сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

5. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 6. 2005-2010. 

7. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010. 

8. Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 

9. Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005. 

10. Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005 

11. Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 2005. 

12. Чалезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2005 13. 

14. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. М., ТЦ Сфера, 2005 г. 

15. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтеэ, 2005 

16. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 

17. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 2005 

18. Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика- Синтез, 2010. 

19. Костина, Э.П. Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста 

«Камертон» -М. «Просвещение» 2006г-2008г..-222 с. 
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20. Каплунова, И., И.Новооскольцева, И., Алексеева, И., «Топ-топ, каблучок» Издательство 

«Композитор» Санкт-Петербург 2005 – 84 с. 

21. А.Е.Чибрикова-Луговская «Ритмика» Методическое пособие. –М., Издательский дом 

«Дрофа» 1998 г 

22. ЗацепинаМ.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. –М.: Мозаика-Синтез. 2005г 

23. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность.-М.:  Мозаика-Синтез. 2004г. 

24. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика- Синтез, 2010г. 

25. Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего дошкольного 

возраста –М.:Айрис-пресс 2003г.-136с. 

26. Зарецкая Н.В. Праздники и развлечения для детей младшего дошкольного возраста – М.:Айрис-пресс 

2004г.-180с. 

27. Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада –М.:Айрис-пресс 2006г.-205с. 

28. Алпарова Н.Н., Николаев В.А. Сусидко И.П. Музыкально-игровой материал «Осень золотая»- М., 

«Владос» 2000г.-142с. 

29. Кутузова И.А., Кудрявцева А.А. Музыкальные праздники в детском саду. –М., 

«Просвещение» 2005г.- 70с. 

30. Каплунова И., И. Новооскольцева Левой-правой Марши в детском саду Пособие для музыкальных 

руководителей ДОУ Санкт-Петербург «Композитор» 2002г.-54с. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает: 
 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), 

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Содержание психолого-педагогической работы 3-4 года: 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны) 

 Развивать умение ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, 

 сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. 

 Формировать умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при 

построениях. 

 Формировать умение сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. 

 Формировать умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в 

пространстве. 

 Продолжать развивать разнообразные виды движений, совершенствовать основные движения. 

 Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. 

 Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений. 

 Развивать умение энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с 

высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в 

длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см. 

 Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании; ловить мяч двумя руками 

одновременно. 
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 Обучать хвату за перекладину во время лазанья. 

 Закреплять умение ползать. 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

 Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях. 

 Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием 

в свободное время. 

 Способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в самостоятельной 

двигательной деятельности. 

 Формировать желание и умение кататься на санках, трехколесном велосипеде, лыжах.; 

 Развивать умение самостоятельно садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с 

него. 

 Развивать умение надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. 

 Развивать умение реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в 

подвижных играх. 

 Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных 

играх. Организовывать подвижные игры с правилами. 

 Поощрять самостоятельные игры детей с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, 

мячами, шарами. 
 

 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического 

закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений. 

 Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки. 

 Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих процедур с 

использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода). 

 Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное проветривание. 

 Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать их пребывание на 

воздухе в соответствии с режимом дня. 

 Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут. 

 Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки 

 поведения во время еды, умывания. 

 Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать формировать умение правильно 

пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать 

полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

 Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной 

ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не 

разговаривать с полным ртом, 

 Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление 

об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

 Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, 

полезных для здоровья человека. 

 Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее 

настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

 Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать 

представление о необходимости закаливания. 

 Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. 

Методическое обеспечение образовательной деятельности 

1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет). — М.: Мозаика-

Синтез, 2008 

2. Пензулаева Л.И. Подвижные игровые упражнения для детей 3-5 лет Л.Г. Голубева. Гимнастика и массаж 
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для самых маленьких. / М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

3. Л.И.Пензулаева. Физкультурные занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические рекомендации/ М, 

Мозаика – Синтез, 2009 

4. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. — М.:Мозаика-Синтез, 

2013г.. 

5. Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 

6. Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

7. Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

8. С.Н. Теплюк « Занятия на прогулке с малышами» Москва 2005г. Мозаика-Синтез — М.; Мозаика-Синтез, 

2009. 

9. Кузнецова М.Н., Саулина Т.В. «Здоровый дошкольник: Социально-оздоровительная технология 21 века» , 

М.; Просвещение, 2009. 

10. В. Кудрявцев «Развивающая педагогика оздоровления», 

11. Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. 

— М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

12. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

 

 

.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативная часть программы представляет организацию индивидуализированного воспитательно-

образовательного процесса по парциальным программам, реализуемым в ДОУ 

 

Модель образовательного процесса 

с учѐтом национальных и социокультурных условий 

 

Содержание образовательной области по познавательному развитию осуществляется по формированию 

целостных представлений о родной крае через решение следующих задач: 

-Знакомить детей с семьѐй (имена, родственные отношения) Познакомить 

детей с детским садом 

-Формировать основы знаний детей о деревьях, произрастающих на участке. 

-Учить детей заботиться о близких. проявлять внимание, заботу о них, формировать сочувствие к 

пожилым и больным членам семьи. 

-Дать представление об Армии. Воспитывать уважение к солдату, желание быть на него похожим. 

-Развивать интерес к участию в русских народных играх, праздниках и гуляниях (Масленица, приход 

Весны) 

-Воспитывать культуру поведения в природе. познакомить с правилами (нельзя ломать ветки, уничтожать 

жучков и т.д.) 

Образовательные области Формы работы, содержание мероприятий 

Познавательное развитие  Ознакомление с природой родного края: 
-рассматривание макета леса, 

- прогулки по участку 

-наблюдение за деревьями. цветами, птицами, животными 

-Изготовление кормушек для птиц; 

 Ознакомление с окружающим миром 

-экскурсии по ДОУ, 

-рассматривание семейных фотографий 

-беседа о труде няни. воспитателя. 

-дидактические упражнения «Расскажем кукле Кате, что 

где лежит в группе» 

-беседа «Воспитываем уважение к старшим» 
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Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с изобразительным искусством  
 края: 

-изготовление подарков к 8 Марта 

-знакомство с народными игрушками 

-рассматривание глиняных свистулек. 

Речевое развитие -«Закликаем весну» 
-беседа о воинах, армии. 

-Беседы по фотографиям, открыткам о родном крае; 

Физическое развитие - «Игры наших бабушек и дедушек»; 
-участие детей вместе с родителями в экскурсиях по 

посѐлку. памятнику лѐтчикам.. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

-сюжетно-ролевая игра «Бабушка заболела» 
-рассматривание фотографий, картинок 

-беседа «Профессии моих родителей» 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. (обязательная 

часть) 

 

 Условия и средства  реализации рабочей Программы 

В состав групповой ячейки 2 младшей группы входят: раздевальная (приемная) (для приема детей и 

хранения верхней одежды), групповая (для проведения игр, занятий и приема пищи), спальня, туалетная 

(совмещенная с умывальной). 

Раздевальные оборудованы шкафами для верхней одежды детей, каждая индивидуальная ячейка 

промаркирована. Созданы условия для просушивания верхней одежды и обуви. В групповых имеются 

учебные доски, используются игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечающие санитарно – 

эпидемиологическим требованиям, имеющие документы, подтверждающие безопасность, которые могут быть 

подвергнуты влажной обработке (стирке) и дезинфекции. Оборудование соответствует росту и возрасту детей, 

имеются документы, подтверждающие их происхождение и безопасность. Стулья и столы одной группы 

мебели и промаркированы, подбор мебели для детей проводится с учетом роста детей. В спальнях кровати 

соответствуют росту детей. Мебель расставлена так, чтобы обеспечить свободный проход детей между 

кроватями, кроватями и наружными стенами, кроватями и отопительными приборами. Дети обеспечены 

индивидуальными постельными принадлежностями, полотенцами, предметами личной гигиены, имеются 2 

комплекта постельного белья и полотенец, 2 комплектов наматрасников из расчета на 1 ребенка. Постельное 

белье промаркировано. Буфетные оборудованы двухгнездными моечными ваннами с подводкой к ним 

холодной и горячей воды. Столовая и чайная посуда выделяется для каждой группы из расчета не менее 

одного комплекта на одного ребенка согласно списочному составу детей в группе. Используемая для детей 

столовая и чайная посуда (тарелки, блюдца, чашки) может изготовлены из фаянса, фарфора, а столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи) - из нержавеющей стали. Не используется посуда с отбитыми краями, 

трещинами, сколами, деформированная, с поврежденной эмалью, пластмассовая и  столовые 

приборы из алюминия. Туалетные помещения делят на умывальную зону и зону санитарных 

узлов. В умывальной зоне размещены детские умывальники и душевой поддон, а в зоне 

санитарных узлов размещены унитазы. Стены и полы туалетной облицованы глазурованной 

плиткой, безвредными для здоровья человека, потолки окрашены влагостойким материалом. 
 

Центры развития активности детей во второй младшей группе 

Образовательная 

область 

Центр

ы 

активнос

ти 

Содержание центра (материалы, оборудование) 

Познавательное развитие детей 
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Познавательно- 

исследовательска 

я деятельность 

- Центр 

науки и 

природы 

«Эврика» 

1. Стол для проведения экспериментов. 
2. Стеллаж для пособий и оборудования. 

3. Бумажные полотенца. 

4. Природный материал (песок, вода, глина, 

камешки, ракушки, минералы, разная по 

составу земля, коллекция семян, гербарий и 

т.п.). 

5. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, 

горох, манка, мука, соль, сахар). 

6. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито. 

7. Лупы, цветные стекла. 

8. Пищевые красители. 

9. Технические материалы (гайки, болты, гвозди). 

10. Вспомогательные материалы 

(пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без 

игл). 

11. Календарь природы. 

12. Комнатные растения (по программе) с указателями. 

13. Лейки, опрыскиватель, палочки для 

рыхления почвы, кисточки. 

14.Магниты.  - Центр 

математическ

ого развития 

1. Комплекты цифр, 

математических знаков, 

геометрических фигур. 

2. Занимательный и познавательный 

математический материал, 

логико-математические игры 

(блоки Дьенеша,  «Шнур-затейник» и др.). 

3. Набор объемных геометрических фигур. 

 -   Центр 

сенсорики 

1. Плоскостные изображения предметов и 

объектов для обводки . 

2. Разрезные картинки и пазлы. 

3. Кубики с картинками по всем темам. 

4. «Пальчиковые бассейны» с различными 

наполнителями (желудями, каштанами, 

крупными морскими камешками). 

6. Массажные мячики разных цветов и размеров. 

7. Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 

шт.). 

8. Флажки разных цветов (10 шт.). 

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

10. Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания 

узоров из них. 

11. Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или 

«Duplo» и схемы выполнения построек из них. 

12. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска 
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  для их нанизывания. 
13. Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

 Речевое развитие детей 

Восприятие 

художественно

й литературы 

и фольклора 

-Центр 
книги 

1. Стеллаж или открытая витрина для книг. 
2. Столик, два стульчика, мягкий диван. 

3. Детские книги по программе и любимые книги 

детей, детские энциклопедии, справочная 

литература, 

4. Книги по интересам о достижениях в различных областях. 

5. Книги, знакомящие с культурой русского 

народа: сказки, загадки, потешки, игры. 

6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим 

темам, книжки-самоделки. 

7. Магнитофон, аудиокассеты с записью 

литературных произведений для детей. 

Развитие речи - Центр 

речевого 

развития 

- Центр 

«Будем 

говорить 

правильно» 

 

1.Полка или этажерка для пособий. 

4. Пособия и игрушки для выработки 

направленной воздушной струи 

(«Мыльные пузыри», надувные игрушки 

(воздушные шары). 

5. Сюжетные картинки 

6. Настольно-печатные игры 

7. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

11. Игры для совершенствования грамматического 

строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар», 

«На полянке», «За грибами» и др.). 

12. Лото, домино и другие игры по 

изучаемым лексическим темам. 

13. Альбомы и наборы открыток с 

видами 

достопримечательностей 

Липецка 

14. Карта родного города 

16. Глобус. 

18. Игры по направлению 

«Обеспечение безопасности 

жизнедеятельности» («Можно и нельзя», «Как 

себя вести?», «За столом») 
Физическое 

развитие детей 
Двигате

льная 

деятель

ность 

- Центр 

двигатель ной 

активности 

1. Мячи средние разных цветов. 
2. Мячи малые разных цветов. 

3. Мячики массажные разных цветов и размеров. 

4. Обручи. 

5.Круговая 

веревка. 

6. Флажки. 

7. Гимнастические палки. 

8. Кольцеброс. 

9. Кегли. 

10. «Дорожки движения». 
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  11. Мишени на ковролиновой основе с 

набором мячиков на «липучках». 

12. Длинная скакалка. 

13. Короткие скакалки. 

14. Летающая тарелка (для использования на прогулке). 

15. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

16. Массажные и ребристые коврики. 

17. Гимнастическая лестница. 

- Центр 

сохранения 

здоровья 

ребенка 

1.Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности 
 

2. Дидактические игры по валеологии. 

Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразительна

я деятельность 

- Центр 

изобразительно

й деятельности 

1. Восковые мелки. 
2. Цветной мел. 

3. Гуашевые и акварельные краски. 

4. Фломастеры, цветные карандаши. 

5. Пластилин, глина, соленое тесто. 

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, 

наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, 

самоклеящаяся пленка, старые открытки, 

природные материалы 

( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.). 

7. Рулон простых белых обоев для 

коллективных работ (рисунков, коллажей, 

аппликаций). 

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, 

поролон, печатки, трафареты по 

изучаемым темам. 

9. Клейстер. 

10. Доски для рисования мелом, фломастерами. 

11. Книжки-раскраски 

«Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка», 

«Гжель», «Хохломская роспись». 
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 - Центр 

конструирован

ия 

1. Строительные конструкторы с блоками 

среднего и мелкого размера. 

3. Игра «Логический домик». 

4. Нетрадиционный строительный 

материал (деревянные плашки и 

чурочки, контейнеры разных цветов и 

размеров с крышками и т.п.). 

5. Небольшие игрушки для обыгрывания 

построек фигурки людей и животных, 

дорожные знаки, светофоры и т.п.). 

6. Макет железной дороги. 

7. Транспорт (мелкий, средний, крупный). 

8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, 

грузовики, фургоны, специальный 

транспорт). 

9. Простейшие схемы построек и 

«алгоритмы» их выполнения. 

10. Мозаика крупная и схемы 

выкладывания узоров из нее. 

11. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с 

деталями разного размера и схемы 

выполнения построек. 

13. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды 

разрезов), пазлы. 

14. Различные сборные игрушки и схемы их сборки. 

15. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, 
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  игрушки-шнуровки. 

Музыка

льная 

деятель

ность 

- Центр 

музыкально- 

театрализованной 

деятельности 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, 

гармошки, пианино, лесенка). 

2. Детские музыкальные инструменты 

(металлофон, барабан, погремушки, бубен, 

детский синтезатор, 

трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). 

3. «Поющие» игрушки. 

4. Звучащие предметы-заместители. 

5. Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских 

песенок, музыки для детей, «голосов природы». 

7. Музыкально-дидактические игры 

(«Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», 

«Ритмические полоски»). 

9.Большая ширма. 

10. Настольная ширма. 

11. Стойка-вешалка для костюмов.. 

12. Куклы и игрушки для различных видов театра Социально-коммуникативное   развитие детей 

Коммуникати

вна я 

деятельность 

- Центр 

сюжетно- 

ролевых игр 

1. Куклы разных размеров. 
2. Комплекты одежды и постельного белья для 

кукол, кукольные сервизы, кукольная мебель, 

коляски для кукол. 

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых 

игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор 

Айболит», 

«Парикмахерская», «Моряки»). 

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин 

«Наш детский сад», «Все работы хороши», « 

Мамы всякие нужны». 
Самообслужи

ван ие и 

элементарный 

бытовой труд 

-   Центр 
труда 

1. Набор инструментов «Маленький плотник». 
2. Набор инструментов «Маленький слесарь». 

3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками. 

4. Детские швабра, совок, щетка для сметания 

мусора с рабочих мест. 

5. Контейнер для мусора. 

6. Фартуки. 
 

 Программно- методическое обеспечение 
 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез 2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Краснощекова Н.В. « Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного    возраста»   (Школа 

развития), Ростов н/Д:  издательство «Феникс» 2007г – 

Комратова Н.Г. Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет. Игровая и 

продуктивная деятельность. М.Сфера. 2005 

Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС, 

2014 г. Белая К.Ю. 

Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий 2010г 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности Москва «ТЦ Сфера» 2009г 60 с. 

Ребенок на улице – Л. А. Вдовиченко, –М. Книголюб 2008г. 

Твоя безопасность – К. Ю. Белая, В. Н. Зимонина, Л. А. Кондрыкинская -М.Скрипторий 2003  
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Безопасность – Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, С-Пб «Детство –Пресс.2007г. 

Скоролупова О.А. «Транспорт: наземный, водный, воздушный» -М.Скрипторий 2009г. 

Т.А. Шорыгина Безопасность для малышей –М. Книголюб 2007г. 

 

ОО «Познавательное развитие» 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2010. 

Плакаты большого формата 
Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 

Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 
Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 

Формирование целостной картины мира 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., Акимова Ю.А., Белова И.К., 

Кузнецова М.В., «Здравствуй, мир!» Окружающий мир для дошкольников 2-7лет. 

Методические рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. - М.: Баласс, 2012. – 

496с. 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Методическое пособие / Под ред. Г.М. 

Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 176с. 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми М.Олма. 2011г. Дыбина 

О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.-М., 2002. 

Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 1999. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. — 

Самара, 1997. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2009. 

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика-Синтез,2009 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества –М. Линка-Пресс 2007г. 

Артемова Л.В. «Окружающий мир в дидактических играх дошкольников» М: Просвещение 

1992г – 96с. 

Козлова С.А. «Я – человек» - программа социального развития ребѐнка, М.»Просвещение» 

2007г 

«Как научить детей любить родину» сост. Е.Ю. Антонов, Л.В. Левина, «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» М.2008г. 

О.Л. Князева «Знакомство детей с русским народным творчеством». М.2005г. 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 
Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез,. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005- 

2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез,. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез,. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 
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Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез,. 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез,. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 

Плакаты большого формата 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез,. 

Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 

 

ОО «Речевое развитие» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - 

М.:Мозаика-Синтез, 2010. 

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2010. 

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 

2010 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М., Мозаика-Синтез, 2005. 

М.Г.Борисенко  Конспекты  комплексных  занятий  по  сказкам  с   детьми  2-7  лет,      -С-Пб 

«Паритет» 2006г. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. - М., 2005. 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 

Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 

Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 

Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез,. 

Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 
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Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 

Плакаты большого формата 

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез,. 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010. 

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005. 

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-Синтез, 

2010. 

Мерзлякова С.И., Комалькова Е.Ю. Фольклорные праздники для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста -М., «Владос» 2001г. 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего 

дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 2003г.-136с. 

Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в детском саду», ООО «ТЦ 

Сфера»2005 – 212с. 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество. Методическое пособие для работы с 

детьми 2-7 лет» М.: Мозаика – Синтез, 2006 (методическое пособие). 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Вторая младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ- 

ДИДАКТИКА», 2007. – 144с. 

А.Н. Малышева, Н.В. Ермалаева «Аппликация в детском саду» О.С. Кузнецова, Т.С. Мудрак 

«Я строю бумажный город» М., Творческий центр Сфера 2006г. 

Л.Г.Комарова «Строим из лего» М., Творческий центр Сфера 2007г. 

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,2008. 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез,. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 

Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 

ОО «Физическое развитие» 

Л.И.Пензулаева. Физкультурные занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические 

рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. — 

М.:Мозаика-Синтез, 2013г.. 

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Кузнецова М.Н., Саулина Т.В. «Здоровый дошкольник: Социально-оздоровительная 

технология 21 века» , М.; Просвещение, 2009. 

В. Кудрявцев «Развивающая педагогика оздоровления», 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — 

М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 
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 .Взаимодействие с семьями воспитанников. 

 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 

системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и 

семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем 

участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и 

эмоционально благополучно. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом  были создали  следующие условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, 

договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и 

обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности 

быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 

образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его 

пребывания в ДОУ; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и 

родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в 

разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в 

интересах развития ребенка; 

 Потребностно-стимулирующие:     взаимодействие семьи     и     дошкольного 

образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование 

у дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяц Формы сотрудничества 

Сентябрь 1. Родительское собрание на тему: «Знаете ли вы своего ребенка?» 
2. Консультация в родительский уголок: «Особенности развития ребенка 3-4 лет». 

3. Беседа с родителями: «Ребенок и родитель» 

4. Консультация в уголок здоровья: «Витаминный календарь. Осень». 

Октябрь 1. Семейный клуб. Ток-шоу: «Можно ли обойтись без наказаний?» 
2. Консультация в родительский уголок «Поощрять или наказывать?» 

3. Анкета: «Определение типа детско-родительских отношений» 

4. Беседа «Не балуй!» 

Ноябрь 1. Консультация: «О значении обучения детей дошкольного возраста ПДД» 
2. Консультация: «Часто ли лжет ребенок?» 

3. Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?» 

Декабрь 1. Консультация: «Какие игрушки нужны вашим детям!» 
2. Консультация: «Внимание! Наступает зима!» 

3. Консультация в родительский уголок по ПДД: «Памятка для родителей младших 

дошкольников». 

Январь 1. Родительское собрание: «Как отвечать на детские вопросы» 
2. Консультация в родительский уголок: «Детские страхи могут испортить всю 

жизнь» 

3. Санбюллетень: «Как бороться с кариозными монстрами» 
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Февраль 1.   Консультация в уголок: «Какой хороший папа!» 
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 2. Анкета «Какова роль отца в семье?» 
3. Санбюллетень: «Веселая ингаляция» 

4. Беседа с родителями: «Гиперактивность. Как с этим бороться» 

Март 1. Консультация в родительский уголок: «Что делать, если случилась беда?» 
2. Консультация в уголок для родителей: «Игры на внимание» 

3. Беседа: «Если ребенок невнимателен» 

4. Санбюллетень: «Витаминный календарь. Весна. » 

Апрель 1. Консультация: «Взрослый мир в детских мультфильмах» 
2. Консультация: «Профилактика детского травматизма» 

3. Беседа: «Умственное развитие ребенка» 

Май 1. Родительское собрание: «Чем и как занять ребенка дома?» 
2. Консультация в родительский уголок «Безопасное поведение дошкольника» 

3. Беседа: «Развивающие игры летом» 

 

 

4.Краткая презентация Рабочей Программы второй младшей группы 
 

Рабочая программа второй младшей группы МКДОУ ДС № 40 (далее программа) 

департамента образования города Липецка является нормативно-управленческим 

документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, 

форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет собой 

модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их 

жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном 

возрастном периоде, обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с учѐтом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, 

социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию. 

1.1.Нормативно-правовое обеспечение 

-Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ 
-Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой., разработанная в соответствии с ФГОС. 
-Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008г. № 666). 

-Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад комбинированного вида департамента образования города Липецка (утвержден 

председателем департамента образования администрации города  Липецка от 10.07.2014 г.). 

-Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» («Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13). 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» действует с 01.01.2014г. 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об 

утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования». 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы второй младшей группы в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования 

Целью рабочей программы является развитие физических, интеллектуальных, духовно- 

нравственных, эстетических и личностных качеств ребѐнка, творческих способностей, а также 

развитие предпосылок учебной деятельности. 
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Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 

2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учѐтом образовательных 

потребностей и способностей воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей; 

 определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, 

а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого). 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в 

определенных видах деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это: 

-  игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

-  коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

-  познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора); 

-  самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

-  конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

-  изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

-  музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и 
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гуманистический 

Программа сформирована на основе ФГОС ДО, включает 3 раздела: 

-целевой; 

-содержательный; 

-организационный; 

В каждом разделе прописаны 2 части: обязательная и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений с учѐтом образовательных потребностей и интересов детей, 

имеющимися условиями в ДОУ, а также возможностями педагогического коллектива. 

. Для успешного усвоения детьми Программы разрабатываются индивидуальные 

образовательные маршруты и определяются целенаправленно проектируемая 

дифференцируемая образовательная деятельность 

 

Индивидуальный образовательный маршрут определяется образовательными 

потребностями, индивидуальными способностями и возможностями воспитанника (уровень 

готовности к усвоению Программы). 

Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются: 

 для детей, не усваивающих основную образовательную программу 

дошкольного образования; 

 для одарѐнных детей. 

Процедура разработки индивидуальных образовательных маршрутов: 
Воспитатели совместно с узкими специалистами разрабатывают индивидуальный 

образовательный маршрут (содержательный компонент), затем фиксируется разработанный 

способ его реализации (технология организации образовательного процесса детей, 

нуждающихся в индивидуальной образовательной траектории). 

Таким образом, благодаря выстраиванию индивидуальных образовательных траекторий 

развития детей, не усваивающих Программу мы обеспечиваем нашим воспитанникам равные 

стартовые возможности при поступлении в школу. 

 

2.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений расширяет и углубляет 

содержание  образовательных  областей  обязательной  части  Программы  по   направлению: 

«Познавательное развитие», раскрывает виды деятельности, методики, формы организации 

образовательной работы на основе авторских технологий: 

 

Содержание образовательной области по познавательному развитию осуществляется по 

формированию целостных представлений о родной крае через решение следующих задач: 

-Формирование у детей системы знаний в области краеведения, устойчивой потребности 

в познании родного края; 

-Развитие познавательного интереса к изучению родной семьи, города, области; 

-Развитие творческого потенциала детей; 

-Формирование бережного отношения к истории и культуре; 

-Воспитание чувства принадлежности к своей малой Родине. 

Образовательные области Формы работы, содержание мероприятий 

Познавательное развитие  Ознакомление с природой родного края: 
-рассматривание макета леса, 

- прогулки по участку 

-наблюдение за деревьями. цветами, птицами, животными 

-Изготовление кормушек для птиц; 

 Ознакомление с окружающим миром 

-экскурсии по ДОУ, 

-рассматривание семейных фотографий 

-беседа о труде няни. воспитателя. 

-дидактические упражнения «Расскажем кукле Кате, что 

где лежит в группе» 
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Художественно-эстетическое 

развитие 

-беседа «Воспитываем уважение к старшим» 

 Ознакомление с изобразительным искусством края 

-изготовление подарков к 8 Марта 

-знакомство с народными игрушками 

-рассматривание глиняных свистулек. 

Речевое развитие -«Закликаем весну» 

-беседа о воинах, армии. 

-Беседы по фотографиям, открыткам о родном крае; 

 

Физическое развитие - «Игры наших бабушек и дедушек»; 

-участие детей вместе с родителями в экскурсиях по 

посѐлку. памятнику лѐтчикам.. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

-сюжетно-ролевая игра «Бабушка заболела» 

-рассматривание фотографий, картинок 

-беседа «Профессии моих родителей» 
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3.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

 

Направления работы: 

 защита прав ребѐнка в семье и детском саду; 

 воспитание, развитие и оздоровление детей; 

 детско-родительские отношения; 

 взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; 

 коррекция нарушений в развитии детей; 

 подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяц Формы сотрудничества 

Сентябрь 5. Родительское собрание на тему: «Знаете ли вы своего ребенка?» 
6. Консультация в родительский уголок: «Особенности развития ребенка 3-4 

лет». 

7. Беседа с родителями: «Ребенок и родитель» 

8. Консультация в уголок здоровья: «Витаминный календарь. Осень». Октябрь 5. Семейный клуб. Ток-шоу: «Можно ли обойтись без наказаний?» 
6. Консультация в родительский уголок «Поощрять или наказывать?» 

7. Анкета: «Определение типа детско-родительских отношений» 

8. Беседа «Не балуй!» 

Ноябрь 4. Консультация: «О значении обучения детей дошкольного возраста ПДД» 
5. Консультация: «Часто ли лжет ребенок?» 

6. Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?» 

Декабрь 4. Консультация: «Какие игрушки нужны вашим детям!» 
5. Консультация: «Внимание! Наступает зима!» 

6. Консультация в родительский уголок по ПДД: «Памятка для родителей 

младших дошкольников». 

Январь 4. Родительское собрание: «Как отвечать на детские вопросы» 
5. Консультация в родительский уголок: «Детские страхи могут испортить 

всю жизнь» 

6. Санбюллетень: «Как бороться с кариозными монстрами» 

Февраль 5. Консультация в уголок: «Какой хороший папа!» 
6. Анкета «Какова роль отца в семье?» 

7. Санбюллетень: «Веселая ингаляция» 

8. Беседа с родителями: «Гиперактивность. Как с этим бороться» 
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Март 5. Консультация в родительский уголок: «Что делать, если случилась беда?» 
6. Консультация в уголок для родителей: «Игры на внимание» 

7. Беседа: «Если ребенок невнимателен» 

8. Санбюллетень: «Витаминный календарь. Весна. » 

Апрель 4. Консультация: «Взрослый мир в детских мультфильмах» 
5. Консультация: «Профилактика детского травматизма» 

6. Беседа: «Умственное развитие ребенка» 

Май 4. Родительское собрание: «Чем и как занять ребенка дома?» 
5. Консультация в родительский уголок «Безопасное поведение дошкольника» 

6. Беседа: «Развивающие игры летом» 

 

Перспективно-тематический план 

 

СЕНТЯБРЬ 

№ 
Образовательные  

области 
Тема 

Планируемые результаты –  
целевые ориентиры дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Художественно-
эстетическое 
развитие  
(лепка). 
Речевое развитие.  
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Здравствуйте! 
•  Знакомство  
с глиной 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий; соблюдает правила элементарной 
вежливости (самостоятельно или по 
напоминанию говорит «спасибо», 
«здравствуйте», «до свидания», «спокойной 
ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные 
представления об элементарных правилах 
поведения в детском саду, дома, на улице и 
старается соблюдать их 

2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Речевое развитие. 
Физическое 
развитие 

•  Шар и куб.  
•  Башенка. 
•  Подвижно-
дидактические игры 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к сверстникам; 
наблюдает за их действиями и подражает им. 
Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 
им. Проявляет интерес к совместным играм 
небольшими группами 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Познавательное 
развитие.  
Физическое 
развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [у]. 
•  Музыкальная 
ритмика 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 
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4 Речевое развитие  
(чтение 
художественной 
литературы). 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое 
развитие 

•  Чтение 
стихотворения Саши 
Чѐрного 
«Приставалка». 
•  Исполнение 
русской народной 
колыбель 

Соблюдает правила элементарной вежливости 
(самостоятельно или по напоминанию говорит 
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных 
правилах поведения в детском саду,  

 

  ные песни. 
Подвижные игры 

дома, на улице и старается соблюдать их. 
Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

5 Художественно-
эстетическое  
развитие  
(рисование). 
Познавательное 
развитие. 
Физическое развитие. 
Речевое развитие.  
Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Знакомство  
с карандашами  
и бумагой. 
•  Комплекс 
общеразвивающих 
упражнений 
«Солнышко» 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
окружающему миру природы, с интересом 
участвует в сезонных наблюдениях. Проявляет 
интерес к продуктивной деятельности 
(рисование, лепка, конструирование, 
аппликация). 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

(аппликация).  

Речевое развитие. 

Физическое развитие 

•  Что нам осень 

подарила? 

•  Большие и 

маленькие мячи 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. Стремится к 

общению со взрослыми и активно подражает им 

в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. Соблюдает правила элементарной 

вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», «спокойной 

ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные 

представления об элементарных правилах 

поведения в детском саду, дома, на улице и 

старается соблюдать их 

2 Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных  

•  Кошечки. 

•  Игра «Подбери 

клубочек» 

Ребенок интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия  
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   математических 

представлений). 

Речевое развитие. 

Физическое 

развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий. Использует 

специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов  

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности. Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация) 

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Познавательное 

развитие.  

Физическое развитие 

•  Звуковая культура 

речи:  звуки  

[у], [а]. 

•  Музыкальная 

ритмика 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Физическое развитие 

•  Чтение русской 

народной сказки 

«Кот, петух и лиса». 

•  Музыкальная игра 

«Угадай, что звучит». 

Игра «Жмурки» 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами 

5 Художественно-

эстетическое  

развитие  

(рисование). 

Физическое 

развитие. 

Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие 

•  Дождь. 

•  Комплекс 

общеразвивающих  

упражнений  

«Дождик» 

Проявляет интерес к окружающему миру 

природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. У ребенка развита крупная 

моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазанье, перешагивание и 

пр.). С интересом участвует в подвижных играх 

с простым содержанием, несложными 

движениями 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной  

•  «Листопад, 

листопад, засыпает 

старый сад...». 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). Владеет актив- 

  картины мира). 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

(лепка). 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Разноцветные  

линии 

ной речью, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает 

речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими 

детьми. Стремится к общению со взрослыми и 

активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 
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2 Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

конструирование). 

Речевое развитие. 

Физическое 

развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Путешествие  

в зоопарк. Башенка  

и лесенка. 

•  Игра «Поезд» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Проявляет интерес к 

продуктивной деятельности  

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). Проявляет интерес к 

окружающему миру природы, с интересом 

участвует в сезонных наблюдениях 

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Физическое развитие 

•  Рассматривание 

иллюстраций к 

русской народной 

сказке «Колобок». 

•  Этюд-

драматизация 

«Колобок катится по 

дорожке» 

Ребенок интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих 

действий. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов  

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности. Проявляет отрицательное 

отношение к грубости, жадности 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

•  Чтение русской 

народной сказки 

«Колобок»  

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрос- 

  Физическое развитие (в обработке  

К. Ушинского). 

•  Игровое 

упражнение 

«Ладушки»(муз. Н. 

Римского-Корсакова) 

лых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек. Речь становится полноценным 

средством общения с другими детьми. 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

5 Художественно-
эстетическое  
развитие  
(рисование). 
Познавательное 
развитие. 
Физическое 
развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Цветные ниточки 
для шариков. 
•  Комплекс 
общеразвивающих 
упражнений 
«Шарики» 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами. Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация) 
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4-я неделя 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие.  
Художественно-
эстетическое  
развитие  
(аппликация). 
Физическое развитие 

•  Игрушки в нашей 
комнате. 
•  Мячики катятся по 
дорожке  

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий. Владеет активной речью, включенной 
в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. У ребенка развита 
крупная моторика, он стремится осваивать 
различные виды движений (бег, лазанье, 
перешагивание и пр.). С интересом участвует в 
подвижных играх с простым содержанием, 
несложными движениями 

2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 

•  Цветочки. 
•  Игра «Ромашки» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается  

  Физическое 
развитие. 
Речевое развитие  

 на игру, предложенную взрослым, принимает 
игровую задачу. Владеет активной речью, 
включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Познавательное 
развитие.  
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [о]. 
•  Танцевальная игра 
«Волшебные 
платочки» 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Проявляет интерес 
к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое 
развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Чтение 
стихотворений А. 
Барто  
из цикла «Игрушки». 
•  Образно-игровые 
упражнения под 
музыку 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Проявляет интерес 
к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами 

5 Художественно-
эстетическое 

•  Красивый 
полосатый коврик. 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
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ОКТЯБРЬ 

№ 
Образовательные  

области 
Тема 

Планируемые результаты – целевые ориентиры 
дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  
развитие  
(лепка). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Хорошо у нас  
в детском саду. 
•  Колобок 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий. Владеет активной речью, включенной 
в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Гусеницы и 
лесенка. 
•  Подвижно-
дидактическая игра  
«Не задень» 

Использует специфические, культурно 
фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов  
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении; проявляет навыки 
опрятности. Стремится к общению со 
взрослыми и активно подражает им в 
движениях и действиях; появляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

3 Речевое развитие. 
Музыка. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Рассматривание 
иллюстраций к 
сказке «Три 
медведя».  
•  Имитация 
движений медведя 
под музыку 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами. Проявляет интерес к окружающему 
миру природы, с интересом участвует в 
сезонных наблюдениях 

 4 Речевое развитие.  •  Чтение русской Проявляет интерес к окружающему миру 

развитие 
 (рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое 
развитие. 

•  Двигательные 
упражнения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Владеет ак-тивной речью, 
включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 
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Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

народной сказки 
«Три медведя».  
•  Слушание музыки 
разного характера 

природы, с интересом участвует в сезонных 
наблюдениях. Проявляет интерес к 
сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами 

5 Художественно-
эстетическое  
развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Разноцветный 
ковер из листьев. 
•  Упражнения, 
подвижно-
дидактическая игра 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами. С пониманием следит за действиями 
героев кукольного театра; проявляет желание 
участвовать в театрализованных и сюжетно-
ролевых играх 

2-я неделя 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  
развитие  
(аппликация). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Где ночует солнце? 
•  Большие и 
маленькие яблочки 
на тарелке  

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Колобок. 
•  Подвижные игры с 
колобком 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Познавательное 
развитие. Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [и]. 
•  Упражнение на 
развитие слуха  
и голоса 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами 

 4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое развитие. 
Познавательное 
развитие 

•  Чтение 
стихотворений А. 
Плещеева «Осень 
наступила», А. Блока 
«Зайчик». 
•  Усвоение песенных 
навыков 

Использует специфические, культурно 
фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов  
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и 
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игровом поведении; проявляет навыки 
опрятности 

5 Художественно-
эстетическое  
развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Цветные клубочки. 
•  Упражнения  
с мячом 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий 

3-я неделя 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  
развитие  
(лепка). 
Художественно-
эстетическое развитие 

•  Кошка и котенок. 
•  Подарок любимому 
котенку 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий. Владеет активной речью, включенной 
в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Андрюша и 
цыпленок. Дорожки. 
•  Игры с цыпленком 

Соблюдает правила элементарной вежливости 
(самостоятельно или по напоминанию говорит 
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных 
правилах поведения в детском саду, дома, на 
улице и старается соблюдать их. Владеет 
активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает 
речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

 3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Познавательное 
развитие 

•  Рассматривание 
картинки «Коза с 
козлятами». 
•  Пляска под рус- 
скую народную  
мелодию 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое развитие 

•  Русские народные 
песенки-потешки: 
«Кисонька-
мурысенька», 
«Пошел котик на 
торжок». 
•  Музыкально-
подвижная  игра 
«Поиграем в 
колпачок  

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами 



71 

71 

 

 

и палочку» 

5 Художественно-
эстетическое  
развитие  
(рисование). 
Физическое развитие. 
Речевое развитие 

•  Разноцветные 
мыльные пузыри. 
•  Физические 
упражнения 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями 

4-я неделя 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Художественно-
эстетическое  
развитие  
(аппликация). 
Речевое развитие.  
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Плоды фруктовых 
деревьев. 
•  Консервируем 
фрукты  

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). Владеет 
активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает 
речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 
Речевое развитие.  
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Путешествие в лес 
за грибами. 
•  Сюжетные 
упражнения 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу. Проявляет интерес к сверстникам; 
наблюдает за их действиями и подражает им. 
Умеет иг-рать рядом со сверстниками, не мешая  

     им. Проявляет интерес к совместным играм 
небольшими группами 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Социально-
коммуника-тивное 
развитие. 
Познавательное 
развитие 

•  Дидактическая 
игра «Чудесный 
мешочек». 
•  Этюд-
драматизация 
«Птички» 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Сказка «Сестрица 
Аленушка и братец 
Иванушка». 
•  Ритмические 
движения под 
музыку 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

5 Художественно-
эстетическое  

•  Рисование по 
замыслу. 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
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развитие  
(рисование). 
Физическое развитие. 
Речевое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  Комплекс 
упражнений 
«Путешествие» 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

 

НОЯБРЬ 

1-я неделя 

№ 
Образовательные  

области 
Тема 

Планируемые результаты – целевые ориентиры 
дошкольного образования 

1 2 3 4 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(лепка). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Ветер-ветерок. 
•  Воздушные 
шарики 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий 

2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Физическое развитие. 
Речевое развитие 

•  Дворец и мебель 
для Царевны 
Несмеяны. 
•  Подвижные игры 

Использует специфические, культурно 
фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов 
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении; проявляет навыки 
опрятности. Проявляет отрицательное 
отношение к грубости, жадности 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Речевое развитие  

•  Игра-инсцени-
ровка «У матрешки 
новоселье». 
•  Танец «Мы 
веселые матрешки» 

Соблюдает правила элементарной вежливости 
(самостоятельно или по напоминанию говорит 
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных 
правилах поведения в детском саду, дома, на 
улице и старается соблюдать их. Стремится к 
общению со взрослыми и активно подражает им 
в движениях и действиях; появляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 
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 4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Чтение 

стихотворений С. 

Маршака из цикла 

«Детки в клетке». 

•  Музыкально-рит-

мические движения 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами 

5 Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование). 

Речевое развитие. 

Физическое развитие 

•  Красивые 

воздушные шары. 

•  Упражнения с 

мячами и шарами 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями 

2-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  развитие 

 (аппликация) 

•  Как звери к зиме 

готовятся? 

•  Аппликация 

«Шарики и кубики»  

Проявляет интерес к продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 

им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами 

2 Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Физическое развитие. 

Речевое развитие  

•  Заплатки для 

ковриков. 

•  Подвижные игры 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми 

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-коммуника-

тивное развитие. 

Познавательное развитие  

•  Дидактические 

игры: «Эхо», 

«Чудесный 

мешочек». 

•  Исполнение песни 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 

им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами 

 4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Чтение русской 

народной сказки 

«Маша и медведь». 

•  Слушание музыки 

Проявляет интерес к окружающему миру 

природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. Проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Умеет играть рядом со 

сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 

к совместным играм небольшими группами 

5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Речевое развитие. 

•  Разноцветные 

обручи. 

•  Упражнения с 

обручами 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 
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Физическое развитие группами 

3-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(лепка) 

•  Классификация 

посуды.  

•  Лепка по замыслу 

 Соблюдает правила элементарной вежливости 

(самостоятельно или по напоминанию говорит 

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 

первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на 

улице и старается соблюдать их. Владеет 

активной речью, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает 

речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими 

детьми 

2 Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

конструирование). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Физическое развитие. 

Речевое развитие  

•  Путешествие  

в лес. 

Конструирование 

мебели. 

•  Подвижные игры 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. Стремится к 

общению со взрослыми и активно подражает им 

в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. 

 3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Звуковая культура 

речи. 

•  Музыкально-

ритмическое 

упражнение 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Русская народная 

сказка «Репка». 

•  Музыкальная игра 

«Ну-ка выбери, 

Петрушка» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Физическое развитие. 
Речевое развитие 

•  Блюдце для 

молока. 

•  Подвижные игры 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). Владеет 

активной речью, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает 

речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими 

детьми 

4-я неделя 
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1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  развитие  

(аппликация). 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

•  Наш семейный 

альбом. 

•  Разноцветные 

огоньки в домиках   

Ребенок интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих 

действий. Владеет активной речью, включенной 

в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 

•  Круг и квадрат. 

•  Подвижные игры с 

мячом 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием,  

  Речевое развитие.  
Физическое развитие. 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

 несложными движениями. Соблюдает правила 

элементарной вежливости (самостоятельно или 

по напоминанию говорит «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», «спокойной 

ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные 

представления об элементарных правилах 

поведения в детском саду, дома, на улице и 

старается соблюдать их 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Физическое развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звуки  
[м], [м’]. 
•  Развивающая игра 
«Мама пироги печет» 
(под музыку) 

Проявляет отрицательное отношение к 
грубости, жадности. Соблюдает правила 
элементарной вежливости (самостоятельно или 
по напоминанию говорит «спасибо», 
«здравствуйте», «до свидания», «спокойной 
ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные 
представления об элементарных правилах 
поведения в детском саду, дома, на улице и 
старается соблюдать их 

4 Речевое развитие. 
Музыка. 
Физическое развитие 

•  Чтение русской 
народной сказки 
«Лиса и волк». 
•  Музыкально-
ритмические 
движения с 
листочками 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Проявляет 
отрицательное отношение к грубости, жадности 

5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Познавательное 
развитие. 
Физическое развитие. 
Речевое развитие  

•  Рисование «Кто 
живет в лесу?». 
•  Упражнения для 
зверей 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности 
 (рисование, лепка, конструирование, 
аппликация) 

 

ДЕКАБРЬ 
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№ 
Образовательные  

области 
Тема 

Планируемые результаты –  
целевые ориентиры дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие 
(лепка) 

•  Наступила зима.  
•  Снеговик 

Соблюдает правила элементарной вежливости 
(самостоятельно или по напоминанию говорит 
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных 
правилах поведения в детском саду, дома, на 
улице и старается соблюдать их. Владеет 
активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает 
речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных  
математических 
представлений, 
конструирование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Кот и мыши. 
Дорожка для 
колобка. 
•  Подвижные игры 

 Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звуки [б], [д]. 
•  Танец-хоровод «На 
дворе мороз  
и ветер» 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 

•  Чтение «Сказки 
про глупого 
мышонка» С. Я. 
Маршака. 
•  Игра малой 
подвижности 
«Покачай мышонка» 

Проявляет интерес к окружающему миру 
природы, с интересом участвует в сезонных 
наблюдениях. У ребенка развита крупная 
моторика, он стремится осваивать различные 
виды движений (бег, лазанье, перешагивание и 
пр.). С интересом участвует в подвижных играх 
с простым содержанием, несложными 
движениями 

 5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Снежные комочки. 
•  Игровые 
упражнения 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к сверстникам; 
наблюдает за их действиями и подражает им. 
Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 
им. Проявляет интерес к совместным играм 
небольшими группами 

2-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 

•  Зима в лесу. 
•  Снеговик  

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
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Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(аппликация). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

группами 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  Новогодняя елочка. 
•  Упражнение 
«Елочки» 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  Стихотворение  
А. Босева «Трое». 
•  Слушание песни 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие. 

•  Чтение рассказа  
Л. Воронковой «Снег 
идет». 
•  Парный танец 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием,  

  Социально-
коммуникативное 
развитие 

 несложными движениями. Соблюдает правила 
элементарной вежливости (самостоятельно или 
по напоминанию говорит «спасибо», 
«здравствуйте», «до свидания», «спокойной 
ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные 
представления об элементарных правилах 
поведения в детском саду, дома, на улице и 
старается соблюдать их 

5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Деревья на нашем 
участке. 
•  Комплекс 
упражнений «В лесу» 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

3-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(лепка).  
Социально-

•  Магазин одежды. 
•  Вешалки для  
одежды 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Стремится к 
общению со взрослыми и активно подражает им 
в движениях и действиях; появляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия 
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коммуникативное 
развитие 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных  
математических 
представлений, 
конструирование). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Физическое развитие 

•  Зайчата. Ворота. 
•  Подвижные игры 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями. 

 3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Звуковая культура 

речи. 

•  Музыкальный 

номер «Мы 

матрешки» 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Чтение русской 

народной сказки 

«Снегурушка  

и лиса». 

•  Песня «Новый год» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

5 Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование). 

Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Речевое развитие 

•  Знакомство с 

дымковской 

игрушкой.  

•  Комплекс 

упражнений 

«Экскурсия по 

выставке дымковских 

игрушек» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Стремится к общению со 

взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

4-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(аппликация). 

Речевое развитие 

•  Праздник с 

игрушками. 

•  Пирамидки в 

подарок 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми 
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 2 Познавательное развитие 

(формирова ние 

элементарных 

математических 

представлений). 

Речевое развитие. 

Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Белочка и зайчик. 

•  Подвижно-

дидактические игры 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 

им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами 

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Физическое развитие 

•  Звуковая культура 

речи. 

•  Исполнение танца 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Беседа о рус-ской 

народной сказке 

«Снегурушка и 

лиса». 

•  Чтение стихов 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми 

5 Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование). 

Речевое развитие. 

Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

•  Елочка. 

•  Комплекс 

упражнений «Идем в 

лес» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

ЯНВАРЬ 

№ 
Образовательные  

области 
Тема 

Планируемые результаты –  
целевые ориентиры дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(лепка) 

•  День и ночь. 
•  Вкусные гостинцы 
на дне рождения 
мишки 

Соблюдает правила элементарной вежливости 
(самостоятельно или по напоминанию говорит 
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных 
правилах поведения в детском саду, дома, на 
улице и старается соблюдать их. Владеет 
активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает 
речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 
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2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Треугольник. 
Ворота. 
•  Подвижная игра 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями. 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  Рассматривание 
иллюстраций к 
сказке  
«Гуси-лебеди». 
•  Исполнение 
колыбельной песни 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действияс игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий. Использует специфические, 
культурно фиксированные предметные 
действия, знает назначение бытовых предметов  
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении; проявляет навыки 
опрятности 

 4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие.Физическое 
развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Чтение русской 
народной сказки 
«Гуси-лебеди». 
•  Музыкально-
ритмические дви-
жения  

 С пониманием следит за действиями героев 
кукольного театра; проявляет желание 
участвовать в театрализованных и сюжетно-
ролевых играх. Проявляет интерес к 
сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами 

5 Художественно-
эстетическое  развитие 
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Новогодняя елка  
с огоньками и 
шариками.  
•  Комплекс 
упражнений 
«Украшаем елку» 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями. 
Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий 

2-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие.  

Художественно-

•  Дикие животные. 

•  Красивая салфетка 

Соблюдает правила элементарной вежливости 

(самостоятельно или по напоминанию говорит 

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 

первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на 
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эстетическое  развитие  

(аппликация) 

улице и старается соблюдать их. Проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами 

 2 Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Речевое развитие. 

Физическое развитие 

•  Домик для ля-

гушки. 

•  Подвижно-

дидактические игры  

Проявляет интерес к окружающему миру 

природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. Проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Умеет играть рядом со 

сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 

к совместным играм небольшими группами 

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Физическое развитие 

•  Рассматривание 

сюжетных картин.  

•  Игра «Зоопарк» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 

им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Чтение 

стихотворения З. 

Александровой «Мой 

мишка». 

•  Музыкальная игра 

«Отгадай этот звук» 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. Ребенок 

интересуется окружающими предметами и 

активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих 

действий 

5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Речевое развитие.  
Физическое развитие 

•  Украсим 
рукавичку-домик. 
•  Комплекс 
упражнений 
«Теремок» 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности  
(рисование, лепка, конструирование, 
аппликация) 

 3-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 

•  Новоселье. 
•  Табурет для 
игрушек 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
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мира). 
Речевое развитие . 
Художественно-
эстетическое  развитие 
(лепка). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

интерес к совместным играм небольшими 
группами. Проявляет интерес к окружающему 
миру природы, с интересом участвует в 
сезонных наблюдениях 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Фотография 
лошадки. Ворота. 
•  Подвижная игра 
«Лошадка» 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Физическое развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [т]. 
•  Музыкальная игра 
«Ходит Ваня» 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Проявляет интерес 
к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 

•  Чтение рассказов 
В. Бианки «Лис и 
мышонок» и Е. 
Чарушина «Волчишко». 
•  Слушание музыки 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

5 Художественно-
эстетическое  развитие 
 (рисование). 

•  Украсим 
дымковскую уточку. 
•  Комплекс упраж 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрос- 

  Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Речевое развитие 

нений «Путешествие 
в Страну мас-теров» 

лых; знает названия окружающих предметов и 
игрушек. Речь становится полноценным 
средством общения с другими детьми 

4-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие 
(аппликация). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Поможем зайке. 
•  Грузовик 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий 
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2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных  
математических 
представлений).  
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Петушок. 
•  Подвижная игра 
«Птички» 

Проявляет отрицательное отношение к грубости, 
жадности 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие. 
Познавательное развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [к]. 
•  Музыкально-
ритмические 
движения 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  Чтение русской 
народной сказки 
«Волк и семеро  
козлят». 
•  Исполнение песни 
«Зима» 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Мы слепили  
на прогулке 
снеговиков. 
•  Комплекс 
упражнений 
«Прогулка» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

 

ФЕВРАЛЬ 

№ 
Образовательные 

области 
Тема 

Планируемые результаты –  
целевые ориентиры дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Художественно-

эстетическое  развитие  

(лепка). 

Речевое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

•  Большие и 

маленькие звездочки. 

•  Большие и 

маленькие птицы на 

кормушке 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами 

2 Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

конструирование). 

Социально-

коммуникативное 

•  Елочки. Домик. 

•  Подвижная игра 

«Собери орешки» 

Ребенок интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих 

действий. Проявляет отрицательное отношение 

к грубости, жадности 
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развитие. 

Физическое развитие. 

Речевое развитие  

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Физическое развитие 

•  Звуковая культура 

речи: звук [п]. 

•  Этюд-драмати-

зация под музыку 

Соблюдает правила элементарной вежливости 

(самостоятельно или по напоминанию говорит 

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 

первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на 

улице и старается соблюдать их. Проявляет 

интерес к окружающему миру природы, с 

интересом участвует в сезонных наблюдениях 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Чтение русской 
народной сказки 
«Лиса и заяц». 
•  Хороводный  
танец 

Проявляет интерес к окружающему миру 
природы, с интересом участвует в сезонных 
наблюдениях. Владеет активной речью, 
включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игру 

    шек. Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Рисование по 
замыслу. 
• Комплекс 
упражнений 
«Прогулка  
в лес» 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности 
(рисование, лепка, конструирование, 
аппликация) 

2-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(аппликация). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Мы поздравляем 
наших пап. 
•  Праздничная 
панорама  

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). Владеет 
активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает 
речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Физическое развитие. 
Речевое развитие  

•  Самолетик для 
папы. 
•  Подвижные игры 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности  
(рисование, лепка, конструирование, 
аппликация) 
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3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  Звуковая культура 
речи: звук [ф]. 
•  Слушание песни 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

 4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 

•  Чтение русской 
народной сказки 
«Петушок и бобовое 
зернышко». 
•  Исполнение песни 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Стремится к 
общению со взрослыми и активно подражает им 
в движениях и действиях; появляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Речевое развитие. 

Физическое развитие 

•  Светит солнышко. 

•  Комплекс 

упражнений 

«Солнышко» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Проявляет интерес к 

продуктивной деятельности  

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 

3-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  развитие  

(лепка). 

Социально-коммуника-

тивное развитие 

•  Самолет построим 

сами. 

•  Колеса и рули для 

автомастерской 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами. Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация) 

    

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Социально-
коммуникативное 
развити 

•  Две куклы. Мебель 
для игрушек. 
•  Подвижная игра 
«Маленькие и 
большие ножки» 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности 
 (рисование, лепка, конструирование,  

  Физическое развитие. 
Речевое развитие  

 аппликация). Владеет активной речью, 
включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих 
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предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [с]. 
•  Исполнение песни 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу. Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 

•  Русская народная 
сказка «Рукавичка». 
•  Слушание музыки 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами. Владеет активной речью, 
включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие.  
Речевое развитие 

•  Самолеты летят. 
•  Комплекс 
упражнений 
«Самолет» 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности  
(рисование, лепка, конструирование, 
аппликация) 

 4-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(аппликация). 
Речевое развитие 

•  «Мамы всякие 
нужны!». 
•  Узор на круге  

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация) 
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2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Открытки для мам. 
•  Подвижные игры 

 У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями. 
Проявляет интерес к продуктивной деятельности  
(рисование, лепка, конструирование, 
аппликация) 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Заучивание 
стихотворения В. 
Берестова 
«Петушки». 
•  Исполнение песни 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Стремится к 
общению со взрослыми и активно подражает им 
в движениях и действиях; появляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 

•  Чтение русской 
народной сказки 
«Коза-дереза». 
•  Ритмические 
движения под музыку 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями. 
Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

 5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Физическое развитие. 

Речевое развитие 

•  Деревья в снегу. 

•  Комплекс 

упражнений 

«Прогулка  

по сказочному лесу» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Проявляет интерес к 

продуктивной деятельности  

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация) 

 

МАРТ 

№ 
Образовательные 

области 
Тема 

Планируемые результаты –  

целевые ориентиры дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Социально-

коммуникативное 

•  Едем в гости  

к бабушке. 

•  Угощение для 

бабушки 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). Стремится к 

общению со взрослыми и активно подражает им 

в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 



88 

88 

 

 

развитие. 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  развитие   

(лепка) 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

2 Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

конструирование). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Речевое развитие. 

Физическое развитие 

•  Соревнование.  

•  Подарок для мамы. 

•  Подвижные игры 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Проявляет интерес к 

продуктивной деятельности  

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация) 

3 Речевое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие 

•  Чтение 

стихотворения И. 

Косякова «Все она». 

•  Исполнение песни 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. Стремится к 

общению со взрослыми и активно подражает им 

в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

4 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие. 

•  Чтение 

стихотворений о 

маме. 

•  Песня «Мамо- 

чка моя» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на  

  Социально-

коммуникативное 

развитие 

 игру, предложенную взрослым, принимает 

игровую задачу. Ребенок интересуется 

окружающими предметами и активно действует 

с ними; эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий 

5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Физическое развитие. 

Речевое развитие.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Рисование 

«Солнечный зайчик». 

•  Упражнение 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Проявляет интерес к 

продуктивной деятельности  

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация) 

2-я неделя 

1 Познавательное развитие •  Кто живет рядом с Владеет активной речью, включенной в 
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(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(аппликация). 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

нами? 
•  Цветы в подарок  

общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Проявляет интерес 
к продуктивной деятельности (рисование, 
лепка, конструирование, аппликация) 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Кораблики. 
•  Подвижно-
дидактические игры 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу. Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями 

 3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие.  
Познавательное развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [з]. 
•  Песенное твор-
чество 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Стремится к 
общению со взрослыми и активно подражает им 
в движениях и действиях; появляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 

•  Чтение русской 
народной сказки  
«У страха глаза 
велики». 
•  Слушание музыки 

Ребенок интересуется окружающими 
предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками 
и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих 
действий. Использует специфические, 
культурно фиксированные предметные 
действия, знает назначение бытовых предметов 
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении; проявляет навыки 
опрятности 

5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие. 

•  Рисование «Все 
сосульки плакали». 
•  Комплекс 
упражнений 
«Прогулка» 

Соблюдает правила элементарной вежливости 
(самостоятельно или по напоминанию говорит 
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных 
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Социально-
коммуникативное 
развитие  

правилах поведения в детском саду, дома, на 
улице и старается соблюдать их. Владеет 
активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает 
речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми 

 3-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(лепка) 

•  Бытовые приборы. 
•  Неваляшка для 
Незнайки 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами. Владеет активной речью, 
включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным средством общения с другими 
детьми. Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация) 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Социально-
коммуникативное 
развитие.  
Физическое развитие. 
Речевое развитие  

•  Цыпленок. Загон 
для лошадок. 
•  Подвижные игры 
  

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие.  
Познавательное развитие 

•  Звуковая культура 
речи: звук [ц]. 
•  Исполнение песни 

С пониманием следит за действиями героев 
кукольного театра; проявляет желание 
участвовать в театрализованных и сюжетно-
ролевых играх. Проявляет интерес к 
сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами. 
Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

 4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Чтение 

стихотворения С. 

Маршака «Усатый – 

полосатый». 

•  Имитация 

движений кошки под 

музыку 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. Стремится к 

общению со взрослыми и активно подражает им 
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в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. С пониманием следит за действиями 

героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх 

5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Физическое развитие. 

Речевое развитие 

•  Поменяем воду  

в аквариуме. 

•  Комплекс 

упражнений «Рыбки» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности 

4-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Художественно-

эстетическое  развитие  

(аппликация). 

Речевое развитие  

•  Мы – космонавты. 

•  Салфетка 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). У ребенка 

развита крупная моторика, он стремится 

осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями 

 2 Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

Речевое развитие.  

Физическое развитие 

•  Русская народная 

сказка «Теремок». 

•  Подвижная игра 

«Зверята» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Владеет активной речью, 

включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими 

детьми 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  Звуковая культура 
речи: звук [ч’]. 
•  Исполнение  
песни 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Проявляет интерес 
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к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами 

4 Речевое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 

•  Чтение рассказов 
Л. Н. Толстого 
«Правда всего 
дороже», «Варя и 
чиж». 
•  Музыкальная игра 
«К нам пришли  
гости» 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. Использует 
специфические, культурно фиксированные 
предметные действия, знает назначение 
бытовых предметов (ложки, расчески, 
карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 
Владеет простейшими навыками 
самообслуживания; стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом 
поведении; проявляет навыки опрятности 

 5 Художественно-
эстетическое  развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Шагают наши 
ноженьки по 
узенькой 
дороженьке. 
•  Общеразвивающие 
упражнения 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями 

 

АПРЕЛЬ 

№ 
Образовательные 

области 
Тема 

Планируемые результаты – 
целевые ориентиры дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие 
(лепка). 
Речевое развитие  

•  Солнечные зайчики. 
•  Цыплята гуляют  

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности  
(рисование, лепка, конструирование, 
аппликация) 

2 Познавательное развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 

•  Игрушечный 
магазин. 
Ворота для машины. 
•  Подвижные игры 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). У ребенка 
развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями 
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Физическое развитие. 
Речевое развитие  

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Звуковая культура 

речи. 

•  Песня для цыплят 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. Ребенок 

интересуется окружающими предметами и 

активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих 

действий 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие.  

Физическое развитие 

•  Чтение русской 

народной сказки 

«Теремок». 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится  

   •  Ритмические 

движения под 

музыку 

полноценным средством общения с другими 

детьми. Стремится к общению со взрослыми и 

активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями 

5 Художественно-
эстетическое  развитие 
(рисование). 
Речевое развитие. 
Физическое развитие 

•  Мой веселый, 
звонкий мяч. 
•  Упражнения  
с мячом 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
движениями 

2-я неделя 

1 Познавательное развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  развитие  
(аппликация). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Деревья и 
кустарники на нашем  
участке. 
•  Скворечник 

Проявляет интерес к окружающему миру 
природы, с интересом участвует в сезонных 
наблюдениях. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация) 

2 Познавательное развитие 
(формирование 

•  Утро и вечер. 
•  Подвижно-

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. Умеет играть 
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элементарных 
математических 
представлений). 
Речевое развитие.  
Физическое развитие 

дидактическая игра 
«Солнышко» 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 
интерес к совместным играм небольшими 
группами. Использует специфические, 
культурно фиксированные предметные 
действия, знает назначение бытовых предметов 
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; 

    стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; проявляет 

навыки опрятности 

3 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое развитие 

•  Заучивание 

стихотворения С. И. 

Белоусова «Весенняя 

гостья». 

•  Песенка про птиц 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. С пониманием 

следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в 

театрализованных и сюжетно-ролевых играх 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Чтение 

стихотворения А. 

Плещеева «Весна». 

•  Музыкальный  

номер 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми.  С пониманием 

следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в 

театрализованных и сюжетно-ролевых играх 

5 Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование). 

Речевое развитие.  

Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

•  Праздничные 

флажки. 

•  Комплекс 

упражнений 

«Праздник» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Проявляет интерес к 

продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация) 

3-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

•  Кто построил  

этот дом? 

•  Кирпичики 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). Проявляет 

отрицательное отношение к грубости, жадности 

  Художественно-

эстетическое  развитие  

(лепка). 

Речевое развитие 

  

2 Познавательное развитие •  История «Про Ребенок интересуется окружающими 
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(формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

конструирование).Физич

еское развитие. 

Речевое развитие.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

бабушку и дедушку». 

Домик. 

•  Подвижно-

дидактическая игра 

«Будь внимателен» 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих 

действий. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов  

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности 

3 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Звуковая культура 

речи: звуки [с], [с’]. 

•  Слушание песни 

Владеет активной речью, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. С пониманием 

следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в 

театрализованных и сюжетно-ролевых играх 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Рассказывание 

русской народной 

сказки «Курочка 

Ряба». 

•  Слушание музыки 

С пониманием следит за действиями героев 

кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх. Стремится к общению со 

взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Речевое развитие. 

•  Одуванчик. 

•  Комплекс 

упражнений 

«Прогулка» 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). У ребенка 

развита крупная моторика, он стремится осва 

  Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 ивать различные виды движений (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). С интересом участвует в 

подвижных играх с простым содержанием, 

несложными движениями 

4-я неделя 

1 Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое  развитие 

 (аппликация). 

Социально-

•  Где мы живем? 

•  Скоро праздник 

придет 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). Соблюдает 

правила элементарной вежливости 

(самостоятельно или по напоминанию говорит 

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 

первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на 
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коммуникативное 

развитие 

улице и старается соблюдать их 

2 Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

Физическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

•  Котята. 

•  Подвижные игры 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности 

3 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

•  Звуковая культура 

речи: звуки [с], [с’], 

[з], [з’], [ц]. 

•  Исполнение песни 

С пониманием следит за действиями героев 

кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх. Владеет активной речью, 

включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими 

детьми 

 4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

•  Чтение рассказа  

Я. Тайца «Праздник». 

•  Музыкально-рит-

мическое 

упражнение «Мы 

идем  

с флажками» 

С пониманием следит за действиями героев 

кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх. У ребенка развита крупная 

моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений  

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями 

5 Художественно-

эстетическое  развитие  

(рисование). 

Речевое развитие. 

Физическое развитие 

•  Матрешек рус-ский 

хоровод. 

•  Комплекс 

упражнений 

«Матрешки» 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). У ребенка 

развита крупная моторика, он стремится 

осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями 

 

МАЙ 

№ Образовательные 
области 

Тема Планируемые результаты – 
целевые ориентиры дошкольного образования 

1 2 3 4 

1-я неделя 
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1 Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

(лепка) 

•  Дождик песенку 

поет. 

•  Утенок в лужице 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). У ребенка 

развита крупная моторика, он стремится 

осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями 

2 Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

конструирование). 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Речевое развитие.  

Физическое 

развитие 

•  Знакомство. 

Заборчик. 

•  Игра «Хлопки» 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 

им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами 

3 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Звуковая культура 

речи: звук [ш].  

•  Исполнение песни 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими 

группами. С пониманием следит за действиями 

героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх 

4 Речевое развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Физическое 

развитие 

•  Чтение 

стихотворения Е. 

Благининой «Вот 

какая мама!».  

•  Музыкально-рит-

мические движения 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. С пониманием следит за действиями 

героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать 

     в театрализованных и сюжетно-ролевых играх 

5 Художественно-

эстетическое  

развитие  

(рисование). 

Речевое развитие. 

Физическое 

развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Цып-цып-цып, мои 

цыплятки. 

•  Комплекс 

упражнений 

«Цыплята» 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). У ребенка 

развита крупная моторика, он стремится 

осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями 

2-я неделя 
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1 Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(аппликация) 

•  Шестиногие 

малыши. 

•  Цыплята на лугу  

Ребенок интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих 

действий. Стремится к общению со взрослыми 

и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

2 Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

Речевое развитие. 

Физическое 

развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

•  Игры с  Незнайкой. 

•  Подвижно-

дидактическая игра 

«Смотри и делай» 

У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными 

движениями. Проявляет интерес к 

продуктивной деятельности  

(рисование, лепка, конструирование, 

аппликация) 

3 Речевое развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Рассматривание 

сюжетных картин. 

•  Слушание музыки 

С пониманием следит за действиями героев 

кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх. Владеет активной речью, 

включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает наз- 

    вания окружающих предметов и игрушек. Речь 

становится полноценным средством общения с 

другими детьми 

4 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Физическое 

развитие 

•  Чтение сказки  

К. Чуковского 

«Цыпленок». 

•  Музыкальная игра 

«К нам жук 

влетел…» 

С пониманием следит за действиями героев 

кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх. Стремится к общению со 

взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу 

5 Художественно-

эстетическое  

развитие  

•  Рисование по 

замыслу. 

•  Упражнения «Лето 

Проявляет интерес к продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). У ребенка 
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(рисование). 

Речевое развитие. 

Физическое 

развитие. 

Познавательное 

развитие  

приближается» развита крупная моторика, он стремится 

осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое  

развитие   

(лепка). 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Классификация 

предметов. 

•  Сладости для 

магазина 

Стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая 

им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами 

2 Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических  

•  День рождения 

доброй волшебницы. 

Конструирование из 

песка. 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). С пониманием 
следит за действиями героев кукольно- 

  представлений, 

конструирование). 

•  Подарок для феи го театра; проявляет желание участвовать в 
театрализованных и сюжетно-ролевых играх 

3 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Заучивание 
стихотворения В. 
Берестова «Котенок». 
•  Пение 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. С пониманием 
следит за действиями героев кукольного театра; 
проявляет желание участвовать в 
театрализованных и сюжетно-ролевых играх 

4 Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое 
развитие 

•  Чтение русской 
народной сказки 
«Бычок – черный 
бочок, белые 
копытца». 
•  Игра с цветными 
флажками 

Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу. Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация) 

5 Художественно-
эстетическое  
развитие  
(рисование). 
Речевое развитие. 

•  Яркие флажки. 
•  Общеразвивающие 
упражнения  
с флажками 

У ребенка развита крупная моторика, он 
стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 
интересом участвует в подвижных играх с 
простым содержанием, несложными 
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Физическое 
развитие 

движениями. Проявляет интерес к 
продуктивной деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация) 

4-я неделя 

1 Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира). 
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое  
развитие  
(аппликация). 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

•  Наш друг 
светофор. 
•  Домик 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми 

 2 Познавательное 
развитие 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений). 
Речевое развитие. 
Физическое 
развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие  

•  День рождения 
доброй волшеб-ницы. 
•  Игра «День 
рождения» 

Использует специфические, культурно 
фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов  
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении; проявляет навыки 
опрятности. Соблюдает правила элементарной 
вежливости  
(самостоятельно или по напоминанию говорит 
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных 
правилах поведения в детском саду, дома, на 
улице и старается соблюдать их 

3 Речевое развитие.  
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие 

•  «Что такое хорошо 
и что такое плохо?» 
•  Пляска под рус- 
скую народную 
мелодию 

Владеет активной речью, включенной в 
общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. 
Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми. С пониманием 
следит за действиями героев кукольного театра; 
проявляет желание участвовать в 
театрализованных и сюжетно-ролевых играх 

4 Речевое развитие. 
Социально-
коммуникативное 
развитие. 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Физическое развитие 

•  Стихотворение  
В. В. Маяковского 
«Что такое хорошо и 
что такое плохо?». 
•  Музыкально-рит-
мические движения 

С пониманием следит за действиями героев 
кукольного театра; проявляет желание 
участвовать в театрализованных и сюжетно-
ролевых играх. Проявляет интерес к 
сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им. Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес 
к совместным играм небольшими группами 

5 Художественно-
эстетическое  
развитие  

•  Листочки и почки. 
•  Подвижная игра 
«Деревья и ветер» 

Проявляет интерес к продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование, аппликация). Владеет 



10
1 

101 

 

 

(рисование). 
Познавательное 
развитие. 
Физическое 
развитие. 
Речевое развитие 

активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает 
речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. Речь становится 
полноценным  

    средством общения с другими детьми. 
Стремится к общению со взрослыми и активно 
подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого. 
Эмоционально откликается на игру, 
предложенную взрослым, принимает игровую 
задачу 

 

 

 
 


